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Tartunnan torjunnan kulmakivi




Kotona
N\

Leviamista tapahtuu

e Laheiset kontaktit

On tapahtunut jo ennen MDR toteamista

Tartuntoja torjutaan kuten yleensakin




Yleinen tartunnan torjunta, mita haluamme
kaikkien tekevan <

\EInERIES
e Ulkoa sisalle tultua e Ruoanlaitto >enBe aanest
. T ohjauksessa
e Ennen ruoan laittoa e \Wc-hygienia
e Ennen ruokailua e Roska-astiat (vaipat,
e Wc kdynnin jilkeen sidokset yms.)
e Ennen ja jalkeen
haavasidosten vaihtoa

Yleinen

JINE'S




Ohjauksen antajalla
on tietotaito asiasta

Tukea potilasta
elamaan kuten
ennen tartuntaa

Ohjauksessa tarkeaa

Ymmartaa mika ero
on MRSA:lla ja
ESBL:lla

Stigman
valttaminen

Ymmartaa
tartunnan
mekanismin

Ymmartaa miksi
prioriteetti on
sairaaloissa ja

muissa laitoksissa



Stigman valttaminen, kirjallisuuden mukaan

|Hapean, epapuhtauden
syyllisyyden ja
huonommuuden
tunteita

kuvattu

Pelko tartuttamisesta I

"yli”desinfioimista I

MRSA potilaiden ‘

. , . Kantajuus aiheuttanut
elamanlaatu heikompi

Vaaraksi laheisille I

Torjutuksi tuleminen I

Andersson, Huusko, Lindberg, Pada



Tiedonhaku

Ei silla mikadn oikea sairaalabakteeri sitten ole jos on jo himassa T| et Oa h a eta an
Jos se olisi esim MRSA niin mamma olisi eristyksessa koska MRSA t U t § | St a I a h te | Sta

tarttuu helposti ja tappaa 99.9 %:sesti.

Veras', 4092010 e Suomi24, Vauva, Kaksplus....
0 Raportoi "V

Taudit, jotka voivat
lltapadivalehdistdssa tappaa 24 tunnissa

epéaSia ”iSia kuva u kSia mistai 8.12.2015 ko 14.27 [ [ BB

Maailmassa on useita tauteja, jotka voivat vieda hyvin
nopeasti kuoleman kieliin.

5. MRSA-sairaalabakteeri

MRSA levida kosketustartuntana ja alkaa nopeasti tuhota verisoluja ja
keuhkokudosta. Sairaaloiden lisdksi sitd on I6ydetty elintarvikkeiden raaka-
aineista, kuten tehotuotetuista sioista.



Erittain
harkitusti
muille

Miten vaaraa
tietoa
poistetaan, jos

Niille kenen kanssa B e

avoimuudella?

arki jaetaan

“

Paljon
ZEICE
tietoa




Kysymyks
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Pitaakd MDR-kantajalle olla oma wc kotona?

* Ei, voi kayttaa samaa wc:ta kuin
muut

* Nestesaippuaa suositellaan




Saako MDR-kantaja mummon/papan luona
kylailla

* Saa ja pitaa
* Myos syliin saa menna ja lattialla
leikkia
* Omaiset eivat kayta kotihoidon
suojaimia
* elleivat osallistu esim. haavan
hoitoon




Saako lapsi, jolla MDR-bakteeri, kayttaa
samaa kahluuallasta kuin suvun muut lapset?

e Saa, myos yhta aikaa

* Uimavaippaa kaytetaan jos
kaytetaan uimahallissa




Saako sydpahoidoissa oleva ystava vierailla
MDR-kantajan luona?

* Saa

* Tarvitseeko ystavan tietaa MDR-
tartunnasta®?




Saako MDR-kantaja vierailla sairaalassa
ystavan luona matalasoluvaiheessa?

e Sairaalassa vierailut
matalasoluvaiheessa osaston
omien ohjeiden mukaan




Palvelutalossa asuvan MDR-kantajan omaiset
ja vierailijat

* Saavat kylailla asukkaan luona
kuten muidenkin

* Eivat yleensa osallistu hoitoon

e Varotoimia noudattaa
henkilokunta




Pitaakd satunnaisille seksikumppaneille kertoa

MDR-kantajuudesta?
* Ei

* Suojaamatonta seksia ei pida
narrastaa satunnaisten

kumppaneiden kanssa, MDR-
pakteeri on pienin murhe




Milla sitten on valia — vai onko millaan?

* Omasta tai omaisen
kantajuudesta pitaa kertoa
e Laakarissa
* Mahd. vaikutus aloitus antibioottiin
* Mahd. torjuntatoimet

* Terveydenhoitajalle,
hammaslaakarille

* Vastuu tartunnan torjunnasta on
ammattilaisilla




Yhteenvetona

DR-kantajuus ei vaikuta
ntajan tai omaisen arkeen
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