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ITTYVAT INFEKTIOT JA VIP-SCORE
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VIATON VIERASESINE, PITAAKO OLLA HUOLISSAANZ
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HUS
JALJILLE PAASEMINEN

« hygieniahoitaja ajaa paivittain veriviljelyt

« mika loydos, mikrobi

 aktiivinen ajatus kanyyliperaisesta infektiosta
* pohjatyo

+ kirjaukset

ilmoitukset paikallisista infektioista (10A)

w
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HERAA HUOLI...

» odotetaan varmistus mikrobista
 kirjaukset

« missa kanyyli laitettu

- paikallisoireet

 potilaan oireet

 jalkaudutaan osastolle
osastonhoitaja
osastotunti hygieniahoitaja+laakari
 haiPro haittatapahtuma ilmoitus
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HUS
OMA HUOLI, LOYDOKSET

Sisatautiosasto
 useita sepsiksia vuonna 2017 ja 2018
» kaikki kayty lapi

Loydokset

 vahva kulttuuri varalla pidettavasta kanyylista

« 2 paivaa kayttamattomana — ei ab suojaa — taive — sepsis

 alkuun juuren seuranta merkinnat puuttui

5 2.4.2019




HUS
MITA TEHTIIN

« perifeerisen kanyylin juuren ihon arviointi vip-score; jalkautus vuodeosastoille 2017
 useita osastotunteja
« seurantakohta potilastietojarjestelmaan
* muistuttaminen aina kun osastolla
- asteikko nakyville

- 1nnokas infektiolaakari

osaston laakarien kouluttaminen, seuranta
 toivottiin ja saatiin Apottiin
 vaihdettiin venttiilitulppaa koko talossa

 vaihdettiin kanyylia ongelma-osastolla

useita kayttokoulutuksia
6 2.4.2019




HUS

KANYYLIN JUUREN IHON ARVIOINTI (vip-scorg)

opinnaytetyo Metropolia 2015

 perifeeristen kanyyli-infektioiden ehkaisy kirjaamiskaytantoa muuttamalla
* vuoden 2019 HUS laatu- ja potilasturvallisuussuunnitelmassa
* VIP-score seuranta:

- Kaynnistynyt Peijaksessa 2015 paivystysvalvontaosastolla

« 2017 alkuvuodesta jalkautettu kaikille vuodeosastoille

N
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KANYYLIN JUUREN IHON
ARV'O'NT' (VIP-score)

Kanyylin juuren iho vaikuttaa terveelta

Kanyylin juuren iho punoittaa/tai on kipea/
tai on turvoksissa/tai erittaa tai on selkeasti
infektoitunut

Tarkista kanyylien juuret kerran tyovuorossa
Tarkkaile pistokohtaa kanyylin kanssa toimittaessa

Kirjaa havainnot ja toimenpiteet potilasjarjestelmaan

Kirjaa huomiosi

Tarkkaile kanyylin juuren ihoa x1 / tyévuoro

Vaihda kanyylin paikkaa
Kirjaa tiedot potilaan tietoihin
Informoi laakaria mahdollisesta infektiosta

Erittavasta kanyylin juuresta

bakteeriviljelynaytteet ja kuumeilevasta
veriviljelyt

24.1.19/ MH



POTILASTIETOJARJESTELMAT

saisiko lisattya seurantakohdan omaan jarjestelmaan?

9

—
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[l © Kanyylit/ katetrit to01.11.18 pe 02.11.18 la03.11.18 su04,11,18

[ Kestokatetri (laitto/poista)

Keskuslaskimokanyyli 1
(laitto /poisto)

Keskuslaskimokanyyli 2
(laitto/poisto)

Keskuslaskimokanyyl 3
(laitto/poisto)

[ Perifeerinen kanyylifvaihto punainen punainen
[ Dialyysikanyyli (aitto/poista)

[ Laskimoportti (Jaitto poista)

[ Infuusioletkujen vaihto

[ Suoniyhteyden juuren tarkistus vipl vipl
[ Suoniyhteyden juuren hoito

mads.11.18

KK laitto

kti0g.11.18

HUS




VIP-SCORE APOTISSA/ POTILAAN
YHTEENVETOSIVULLA

Yhteenveto

- e | o | [8 Yieiskatsaus hoitaja  [Z] Seurantalomakkeet [5] Raporitihakemisto [5 Aikajanaraportit

(alkaen sisdankinauksesta ja siitd seuraavat 720 h)

Mayta kaavio
Eiole 11.11.07:00  12.11. 07:00
12.11.06:59 1211, 10:22  Viimeisimmat
- _ - o . - 5 5 7T -
I8l Rajoitukset/tavoitteet Laajenna | Piilota Lampd (°C) oS N, 364137 36,5 36,5
(alkaen sisd&nkifauksesta ja siitd seuraavat 720 h) Syke gé - - 85 -g2 a9 a9
Aloitus Maaratty RR 140 ’\\- 118/93 - 124/30 124/30
09.11.18 16:53 > MNestetavoitteet ja -rajoitukset Toistaiseksi 09.11.18 16:55 18 « 1404105
Lopeta SpO2 (36) 97 Pl 180 g2 a7 97

&l Ravitsemusmadraykset /‘ww

Linjat/dreenit/hengitystiet/haavat #

(alkaen sisdankirjauksesta) Aikajana &

Eiole waihda ndkymad

- N B = . . Perifeerinen kanyyli... 3 p..
EH Rajoitustoimenpiteet (viimeiset 24 tuntia) & Raportti @

Eiole

B Toimintakyky &

Nikdkyky on riittdva pdivittdisten toimintojen suorittamiseen

11.11. 13:00 kylla

10.11. 12:50 kylla

Kuulo on riittdva péivittdisten toimintojen suorittamiseen
11.11. 13:00 kylla

10.11. 12:50 kylla

Puhekyky on riittdva paivittdisten toimintojen suorittamiseen
11.11. 13:00 kylla

10.11. 12:50 kylla

Tasapaino on riittdva péivittdisten toimintojen suorittamiseen
11.11. 13:00 kylla

10.11. 12:50 kylla gﬁ

Tuntoaistin muutokset

10.11. 12:50 kylla (Kommentti)



VIP-SCORE APOTISSA

Kanyylin hoito

Perifeerinen kanyyli vasen olkavarsi

Ominaisuudet #
Kiinnitystapa

C

B Perifeerinen kanyyli vasen olkavarsi

Arvioinnit
12.11.18 09:01 11.11.18 09:00 10.11.18217:00  10.11.18 09:01

unto siisti siisti siisti
Pistopaikan arviointi 1 1

Sidoksen kunto

Sidoksen seuraava
vaihto

[ Jinfuusio [ Jventtilitulppa [ Jsuljettu korkilla
[ tukossa [ Imuu (kommentti)
[ Jhuuhdeltu [ Jliitokset tarkistettu ja kiristetty

[ letkusto vaihdettu [ Jkanyylia vedetty ulospain

[ |muu (kemmenti)

[ Jkalvo [ Jkalvosidas [ Jliimasidos/peittav..

[ |teippi/steriili teippi [ ] ompeleet [ Jkudoslima

[ Jsubcutaaniankkuri [ ]erikoiskiinnitys/sidos || muu (kommentti)

[ siisti [ Jkuuliovuotoa [ kostea
[ Jvuotaa sidosten lzpi [ tarkastettu [ Jvahvistettu
[ Jvaindettu [ poistettu [ Imuu (kommentti)

[ 6

Pistopaikan arviointi

(1 [z []3




Seurantalomakkeet

(valmiiksi merkityt rivit on suodatettu pois)

M Tallenna | . Lisdamvejd 4 KAT-avatar » BB Lazjenna | m} Lisad sarake plnSyotd sarake < Tietojen tarkistus <f3 Pillota Isitetiedot = | [+ Piilota valmint | i viimeksi tallennetty | ¥ vaaditavat ki, [ Kaavio = (3 Siimy paivamasraan B

Peruselintoiminmot
cosee - |
Piilota kaikdd Mayta kaikk
VALLITSEVA KASI [
PERIFEERIMEM IV ﬁ

Perifeeninen kanyyli... ]

| [POISTETTU] Perife... 7]
Perifeerinen kanyyl...
EKSTRAVASAATI [

12

Péivittainen hoito

1 Popiston jélkeisen pistokehdan hoito

Complex Assessment  Completed Active Surv...

Mestetasapaing | [V Arviginti

Haitari Lasjennettu MEyts keaikki -{ 1 min 5 min 30 min 1h 2h 4dh Bh 24h  Peruste: 0700 Ne
Paiv. sairaalaan Sicasnkiraus (Mykyinen) 28.12.2018 (alk) yksikasss Anestesia- ja leikkausosasto K Peijas, a.
T.1.19 81.19 10,119
18:00 10:00 | 13:00
Vallitseva kési
Katisyys | |
Perifeerinen kKanyyli oikea kammenselkd
IV Ominaisuudat Asetus pym.jaika: 10.01.19 11:20 Pesu: denat. etanoli 80% Puoli: oikea Sijainti: kimmenselka Kanyylin koko: 18 G Vihrea
Linjan tila
Kanyylin hoita
Kiinnitystapa

Sidoksen kunto
Sidoksen sauraava vaihito
Fistopaikan anapinti

Rivin tiedot =~

Juuren pubdistus
Tarve aniodtu

Poiston jalkeisel toimenpitest

[POISTETTU] Perifeerinen kanyyli oikea kyyndrvarsi
I Ominaisuudat

Poisto pemfaika: 08.01.19 14:40 Asetus pvm.faika: 07.01.19 14:45

Linjan tila

Kanyylin hoito
Kiinmitystapa

Sidoksen kunto

siish giisti

Sidoksen seuraava vaihto

Pistoparkan anaointi

Juuren pubdistus

Tarve arvioitu
Poiston jélkeisen pistokehdan harto

1. tallennettu arvo =~

Foiston jalkeiset toimenpitest

Perifeerinen kanyyli vasen kimmenselki

HUS

1 = Kanyylin juuren iho vakuttaa terveelta Kirjaa
huomiosi. Tarkkaille kanyyin juuren hoa x1Ayovuoro

2 = Lievaa puncitusta jatal kipua kanyylin juuren
- Vaihda kanyyhn padkaa. Informod laakana
mahdolisesta infektiosta. Kijaa Sedol polilaan tietoihin.

3 = Kanyylin juuren iho pundittaa jatai on kipea jatai on
turvoksissa 12i on selkeasti infekdotunud. Vaihda kanyyin
paikkaa. Krjaa tiedot potilaan tietothin. Informot laakarna
mahdofisesta infektiosta. Enttavasta kamyyin juuresta

bakieartvijelynaytieat ja kuumedevasia verivijedyt Tee
infekticimoitus (10A).

VIP-score

- a“ “a - . B e - e

W Crmninaisuudat
| inian tila

2.4.2019

Asetus pym.aika: 08.01.19 14:30 Puoli: vasen Sijaintl: kdimmenselkd Suunta: taka Kanyylin keko: 22 G Sininen Kiinnitystapa:




OMA NAKYMA

POISTETTU] Perifeerinen kanyyli oikea kyynérvarsi

Asetuspdiva: 18.03.19
Azetusaika: 0750

Lisdyskohta: kyyndrvarsi

Pesu: denat. etancli 80%
Pucl: cikea

Kanyylin koko: 22 G Sininen
Kiinnitystapa: kalvosidos

L punoittava

‘POISTETTU] Perifeerinen kanyyli oikea kyynartaive Poisto pyvm./alka: 16....

1

POISTETTU] Perifeerinen kanyyli vasen kyyndrvarsi Foisto pvm./aika: 22....

1

b

‘POISTETTU] Perifeerinen kanyyli vasen

‘POISTETTU] Perifeerinen kanyyli oikea kyynarvarsi Foisto pvm./aika: 31....

1

‘POISTETTU] Perifeerinen kanyyli oikea kyynarvarsi Foisto pvm./aika: 29...

‘POISTETTU] Perifeerinen kanyyli oikea kyyndrvarsi Foisto pvm./aika: 01....

1 1

| 9
painettu ...

POISTETTU] Perifeerinen kanyyli oikea kimmenselkd Foisto pym./aika: ...

Poistopaiva:
Poistoaika:

Paivaa:
Paikallispuudute:
Suunta:

Yritysten lukumaara:

HUS™

Haavan ymparistén arvicinti

[POISTETTU] Perifee... ~

Pistopaikan arviointi

Poisto pvm./aika: 30....

[POISTETTU] Perifee... =
Pistopaikan arviointi
[POISTETTU] Perifee... =
Pistopaikan arviointi

Poiston jalkeisen pistokchd...
[POISTETTU] Perifee... =
Pistopaikan arviointi
[POISTETTU] Perifee... =
[POISTETTU] Perifee... =
Pistopaikan arviointi

Poiston jalkeisen pistokohd...
[POISTETTU] Perifee... = v

20.03.19
08:31

2

el mitain
taka

1

olstamisen syy:




HOITAJAN MAHDOLLISUUDET VAIKUTTAA

Kanyylin tarve

- mihin perifeerista kanyylia kaytetaan?
- osa tutkimuksista vaatii ison kanyylin kyynartaipeeseen, varjoaine
- septisen potilaan nesteytys — henkea uhkaava tilanne

- mita laakkeita annetaan, arvio ajasta '
-
R

14 2.42019 A W
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HUS

JATKUU...

Kanyylin paikka

milta suonet nayttaa
*  potilaan "katisyys”
- Kyynartaive - taive voi hautua, altistuu liikkeelle ja jaa helposti piiloon

- Kammenselka - altistuu liikkeelle, potilaan kasihygienia ei toteudu oikein,
kanyyli paremmin nakyvissa

*  kyynarvarsi — mekaaninen liike kanyylille vahaisempaa
 onko vasta-aiheita

 laskimotukoksia, sidehoito raajaan, iho-ongelmia, fisteli,
kainaloevakuaatio, pareesi

15 2.4.2019




HUS
TOTEUTUS

kerro potilaalle mita olet tekemassa ja miksi

potilas kannattaa ohjata makuulle

« kaden saa rennoksi

 rauhallisuus, ympariston rauhallisuus
« hyva tyoskentelyasento ja valaistus
« varaa valineet

 hallitse valineet ja prosessi

 aseptiikka ennen ja jalkeen

16 2.4.2019



KANYYLIPERAINEN SEPSIS POTILAALLE

POTILASTURVALLISUUS
Infektioiden torjunta

 pitkittynyt hoitojakso

 uusi hoitojakso

Esimerkkeja tutkimuksissa todetuista
. . . . . kustannuksista (mediaanikustannukset):
« jatkohoitopaikka/kotisairaala Sannusiat g

Veriviljelypositiivinen infektio yli 25 coo €

¢ pitké antibiOOttihOitO iV;pO Leikkausalueen infektio 17 0o00O-18 OO0 €
° piCC,CV Ventilaattoripneumonia 7 000 €
... . . Uusiutunut Clostridium difficile -ripuli 6 700 €
* llsatutklmukSIa Clostridium difficile -antibioottiripuli (I episodi) 2 300 €
° Vartalon TT, ECHO Virtsatieinfektio 700 €

17 2.4.2019

HUS




18

PERIFEERISEN KANYYLIN KINNITTAMINEN

PISTOAUKON TULEE NAKYA JOTTA JUURTA VOI
TARKKAILLA

2.4.2019



F.S PERIFEERINEN VERISUONIKANYYLI 31117

Aseptiikka

® Kidet desinficidaan zlkoholikdsihuuhteellz 3ina ennen ja jilkeen kanyyliin tai nesteensiirto-
|zitteiden kasittelyn sekd ainz ennen ja j&lkeen suojzkasinsiden kaydn.

® Kadet desinfioidzan uudellean, jos valilld joudutaan koskemaan muuzlle, esimerkiksi in-
fuusiopusseihin.

Kamyylin asettaminen

Kirjaaminen hoitokertomuk-
seen

® Valitse kdyttdtarkoitukseen soveltuva, mahdollisimman pieni kanyyli ja harkitse pistopaikkaz.
Taivekohtien kanylointiin liittyy suurentunut infektioriski.

* Puhdista iha ihen 13 (A 12t 20 %) yhd
Anna desinfektioaineen kuivua ennen toimenpidettd.

® Lzita kéytetty neula suoraan neulankerdysastizan.

® Kiinnitd kanyyli huolellizesti suojzkalveollz huomigiden myds pistokohta.

intzizin vedain, 81F hankaa ihoa.

® Kanyylin laitto- ja poistopdiva sekd pistopaikka kirjatazn hoitotaulukkoon
#* Kznyylin juuren ihon arviointi tyGvuorottain VIF-Scoren muksan

Perifeerisen kanyylin
hoito pdivittdin

# Tarkista kznyylin pistokohta [VIF-Score) ja kiinnitys.
® Arvioi kanyylin tarve ja poista tarpeston kanyyli.

Tarvittaessa:

* |oz sidos on irronnut reunoistaan tai on eritteinen, tulee sidos vaihtazs uuteen.

® Puhdista ensin keittosuclalla verinen tai eritteinen kanyylin pistokohta, koska veri ja erittest
ovat suotuisa kasvualusta mikrobeille.

* Kanyylin pistokohta puhdi llz (A12t 30 %)

* Anna desinfektioaineen kuivua ennen uuden kalven tzi sidoksen asettamista.

* LZpEizematdntd kanyylin kiinnityssidosta ei tarvitze suojata suihkun ajaksi.

ihon desinfekti

Kanyylin vaihto ja poisto

® Tarpeeton kanyyli poistetazn

* Kznyyli on liukunut ulos suonesta

® Kanyylin pistoaukossa on infektionmerkkeja

* Mikali kanyyli on lzitettu tilantzessa, jossa aseptiikkaa i ole voitu noudattaz (esim. ensihaito-
til izsa), vaihde kamyyli mahdollizi pian

Lidkkeen anto # it kanyylin pille olevan [28kkeenzntonupin kiyttod
® Poista venttiilitulpan desinficiva suojzkorkki tai desinfici venttiilitulppa, kanyylizn jz hanojen
suuzukke tai 138 wppi desinf lla (A12t tai B0 % yksitt3ispakatulla 50 %
etanclipyyhkeelld) 15 s=k ennen [FEkkeen antos ja annz kuivua.
Infuusioletkujen ja hanas- | Perusli isz2 kytetyt iirtolstkut ja hanastot vaihdetazn neljin vuorokauden vilein
tojen vaihto seuraavin poikkeuksin:

* Ainz, kun katetri vaihdetazn
® L38ke- ja verituotekohtaizen sdilyvyysohjesn mukaan

® KEyttdmaton infuusioletku suljetazn ainz wudella steriililld korkilla.

SAl-infektioilmoitus

® SAlilmoitus tehdiEn s=k3 katatraihin littyvistd paikallisinfekticizta (104) ettd katetreihin
fiteyvist3 veriviljel 2 infekticista (3],

13.3.2018
5.3.1 VERISUONIKANYYLIN VENTTILITULPAT JA VENTTILITULPAN PUHDISTUS

Aseptiikka

Kadet desinfioidaan alkoholikasihuuhteslla aina ennen ja jalkeen kanyylin/katetrin/venttiilitulpan tai nesteen-
siirtolaitteen kasittelyd, sekd aina ennen ja jdlkeen suojakdsineidan kdyttda.
Kddet desinficidaan uudelleen, jos valilld joudutaan koskemaan muualle, esimerkiksi infuusiopusseihin.

Ennen lddkkeen infusoimista tai infuusioletkun yhdistdmista venttiilitulpanpaa ja ldvistyskohta desinficidaan
huolellisesti B0% etanclilla, ellei kdytdssa ole ollut desinfioivaa suojakorkkia.

Ven ulpat

MicroCLAVE®

Perifeerisiin, sentraalisiin ja arteriakanyyleihin.
Huuhtelu suoritetaan valmistajan ohjeiden mukaan. Venttilikorkkiin ei saa jaadad verta, silld veri on
suotuisa kasvualusta mikrobeille.

Verisucnikanyylin venttiilitulpat vaihdetaan uusiin: B

= Aina kun kanyyli vaihdetaan
* 7vrknvilein

Neutron®

Perifeerisiin, sentraalisiin ja arteriakanyyleihin.
Huuhtelu sucritetaan valmistajan ohjeiden mukaan. Venttilikorkkiin ei saa jadda verta, silld veri on
suotuisa kasvualusta mikrobeille.

Verisucnikanyylin venttiilitulpat vaihdetaan uusiin: 1
= Aina kun kanyyli vaihdetaan uuteen \
»  7wrk:n vilein "

QO-syte®

Perifeerisean kanyyliin.

Huolellinen desinficinti ennan infuusicletkun yhdistamista tai ladkkesnantoa laskimoon.

Huuhtelu sucritetaan valmistajan ohjeiden mukaan. Venttilikorkkiin ei saa jaada verta, silld veri on
suotuisa kasvualusta mikrobeille. ‘ﬁ

Verisucnikanyylin venttiilitulpat vaihdetaan uusiin: @

*  Aina kun kanyyli vaihdetaan

=  Aina kun infuusioletkut vaihdetaan uusiin tuote-, [a8ke- tai verituotekohtaisen sdilywyyden mukaan
= fvrknvidlein

Venttiilitulpan puhdistus

Venttiilitulppan ulkopinta puhdistetaan hankaamalla sitd huolellisesti 15 sekunnin ajan, jonka jélkeen sen anne-
taan kuivua 10 sek.

Puhdistuksessa voidaan kdyttds desinfektioaineeseen A12t 80% etanoli kostutettuja puhtaita taitoksia
tai valmiita yksittdispakattuja alkeholipyyhkeitd ApoWIPE Ethanol 80%:*®

ApoWIPE

Desinfioivat suojakorkit venttiilitulppaan

Curos®

70 % isopropyylizlkohaoli -desinfektiokorkki perifeerisen kanyylin venttilitulppaan.

Venttiilitulppa on desinficitu 1 minuutissa Curcksen asettamisesta. i T =,
Ei kuivumisaikaa. 9
Kertakayttdinen. Avaamisen jalkeen vaihdetaan uuteen. A .

Kéyttdaika max 7 vrk mikali korkkia ei avata.

SwabCap®

Huom. Ei lapsipotilaille.

70 % isopropyylialkoholi desinfektiokorkki perifeerisen kanyylin venttilitulppaan.
Venttiilitulppa on desinfisitu 5 minuutissa SwapCabin asettamisesta.

Ei kuivumisaikaa.

Kertakayttdinen. Avaamisen jalkeen vaihdetaan uuteen.

Kaytrdaika max 7 vrk mikdli korkkia ei avata.

Dual Cap

70 % isopropyylialkoholi -desinfektiokorkki perifeerisen kanyylin venttiilitulppaan.
Venttiilitulppa on desinfioitu 30 sekunnissa asettamisesta.

Ei kuivurnisaikaz. A
Kertak&yttdinen. Avaamisen j8lkeen vaihdetaan uuteen. ==
Kayttdaika max 7 vrk mikali korkkia ei avata. w



MUISTILISTA

 turhat kanyylit pois!
« ambulanssin laittaman kanyylin poisto/vaihto mahdollisimman pian
« varhaisessa vaiheessa ilmoittaminen laakarille ( arvio 2)

« paivittainen seuranta ja kirjaaminen

HUS

[POISTETTU] Perifeerinen kanyyli vasen kyyndrtaive
[V-ominaisuudet

Linjan tila

Kanyylin hoito

Kiinnitystapa

Sidoksen kunto

Sidoksen seuraava vaihto
Pistapaikan aniainti

Juuren puhdistus

Tarve arvioitu

Poiston jalkeisen pistokohdan hoito
Poiston jalkeiset toimenpiteet

Poisto pv

m.faika: 10.02.1907:02 A

sefus

pvm./faika: 09.02.19 14

siisti

1

20 2.4.2019



HUS

PEIJAS VA wascuar access TIIMI

2 innokasta anestesiasairaanhoitajaa
2 pv viikossa kiertavat osastoilla
katsovat PICC/ CV katetrit ultralla
laittavat perifeerisia kanyyleja

2 yritysta/per hoitaja

* max 4 yritysta — sitten soitto
muistuttavat paivittaisesta seurannasta!

muistuttavat turhien poistosta!

21 2.4.2019




POHDINTAA SYISTA

 liian tuttu apuvaline

« Kkiire?

« vahainen hoitajatilanne

« kerran viela

 varalla pitiminen

» tiedonpuute, valinpitamattomyys

 entista sairaammat potilaat

22 2.4.2019
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HUS

YHTEEN ASIAAN PANEUTUMINEN EI RIITA -
PITAA AJATELLA KIMPPUNA ASIAA

« asettamisen aseptiikka
« kasihygienia
« seuranta, kirjaaminen

 aktiivinen ajatus poistosta




HUS

VAI PIRULLINEN VIERASESINE, OLISIN
UOLISSAAN




