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Mitä on luvassa? 

• Interaktiivisuutta eli meillä on viestiseinä käytössä ja tämän 

puolen tunnin aikana me haastetaan teitä vastaamaan 

• Tuodaan infektioturvallisuutta esille, aivan eri maailmasta käsin. 

Voitaisiinko sieltä ottaa mallia myös terveydenhuoltoon?

• Elementtejä hyvään ja vaikuttavaan viestintään?

• Ja lopuksi me vielä ehdotetaan ratkaisua terveydenhuoltoalalle, 

jotta turhat sairaalainfektiot saataisiin pudotettua minimiin?
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Vastatkaa viestiseinälle:

Mikä meillä mättää? – Kuka keksii 
parhaan ratkaisun?
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Jo muinaiset viestijät…
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1820-1910

Florence Nightingale 
1818-1865

Ignaz Philipp Semmelweis

1897-1996

Virginia Henderson
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Noin 700 000 ihmistä kuolee 

vuosittain ab-resistentteihin 

infektioihin.

Vuonna 2050

† 10 milj.
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Havaintoja arjen ongelmista

Lääkärit

• Käsien pesu, muttei käsidesiä. 
Tuseeraus tehty.

• Väärä tekniikka.

• Aseptinen käsidesinfektio. Steriilit 
käsineet. Väärä tekniikka.

• Ei riisu käsineitä koko anestesian 
aloituksen aikana.

• Käsineitä ei riisuttu, vaikka olisi 
pitänyt. Koko anestesia samoilla 
hanskoilla.

Hoitajat

• Käsihuuhteen käyttö unohtui ennen 
käsineiden pukemista. Sitä ennen 
käyty käytävältä hakemassa 
sidetarpeita.

• Katetroitu samoilla hanskoilla, joilla 
tultiin käytävältä hakemassa tavaroita

• Ei käsihuuhdetta ennen hanskojen 
pukemista.

• Hoitaja tulee suojahanskat päällä 
lääkeväliköstä. Koskee potilaaseen 
samoilla hanskoilla. 

• Vajaa käsidesinfektio. Ei ulotu 
kyynärvarteen.

2.4.2019 Lundgrén-Laine, Melville



Mistä nämä kuvat ovat ja miksi ne ovat tässä 

SIKANA SALISSA
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Seitsemän potilasta sai 

sairaalainfektion – osasto suljettiin

https://www.iltalehti.fi/kotimaa/a/21f4ca04-cdf3-4ca8-bfe9-

7b8ec90055f5

https://www.is.fi/taloussanomat/yrittaja/art-2000001713956.html

https://www.is.fi/taloussanomat/art-2000001915552.html
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Hyvä ja vaikuttava viestintä

• Resurssointi = viestintä ja asiantuntijat = yhteistyö

• Johdon sitoutuminen

• Analyysi kohderyhmästä – puolesta vai vastaan

• Miettikää yhdessä:
• Tämän hetken tilanne 

• Tavoitetila

• Esteet tavoitteeseen pääsemiseksi

• Miten esteet voitetaan

• Mikä on seuraava askel
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Suunnitelmallisuus on kaiken a ja o

Suunnitellaan:
• Mitä tavoitellaan?

• esim. oikein toteutettu käsihygienia, sairaalainfektioiden väheneminen

• Mitä viestitään - ydinviesti?

• Kelle viestitään?
• määritellään kohderyhmät (ammattilaiset, suuri yleisö jne?)

• Milloin viestitään? (aikataulutus)

• Mitä kanavia pitkin viestitään?
• intra, some, mediatiedote, tilaisuus jne.

• Ketkä ovat vastuussa asiasisällöistä yhteistyössä viestinnän 
ammattilaisten kanssa?

• Ketkä välittävät viestin eteenpäin?
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https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/
henkiloasiakkaat/hygieniapassi/esite/hygie
niaosaaminen_esite_fi.pdf Lundgrén-Laine, Melville
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PÖPÖT KURIIN -PAKOHUONE

2.4.2019

Haasta tiimisi!

Tuo työporukkasi Pöpöt kuriin -pakohuoneeseen. Tiimisi 

lukitaan huoneeseen ja teillä on 45 minuuttia aikaa 

ratkaista infektioturvallisuuteen liittyvät visaiset tehtävät.

Pärjäätte vain hyvällä tiimityöllä ja yhteisen osaamisen 

jakamisella.

Uskallatko, osaatko, kykenetkö?

Lundgrén-Laine, Melville



Pöpöt kuriin -pakohuone – Uskallatko 
lukita itsesi potilaan parhaaksi?
• Selviätkö käsihuuhteen oikeasta käytöstä, sujautatko hanskat käteesi protokollan 

mukaan, tiedätkö mitä on Clean in – Clean out?

• Osaatko pitää potilaan ympäristön puhtaana?

• Mitä eristät ja milloin?

• Rokotukset – pakko vaiko pako?

• Mistä muodostuu infektioturvallisuuden laatu? – Puhu ja perustele!

• Hyvä – paha antibiootti

• Infektioturvallisuuden yhtenäiset käytännöt ja yhteinen tilannekuva

• Noudata näyttöä ja ota se käyttöön!

• Jokainen meistä voi vaikuttaa infektioiden ehkäisyyn – kirurgista keittiön kokkiin

• Mitkä ovat teidän infektioturvallisuuden laatutekijät?
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Sairaala Nova, vuodeosaston potilashuone
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