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HYGIENIAVASTAAVAN 
ROOLI JA TEHTÄVÄT  TK-
SAIRAALASSA

9.3.2020 

Hygieniahoitaja Jaana-Marija Lehtinen, HUS Infektioidentorjuntayksikkö



Toiminta-alue: HUS-alueen terveyskeskussairaalat (23 kpl)

HUS-alueen 24/7 hoivayksiköt (noin 400kpl) 

Resurssi: Infektiolääkäri (noin 20%)

1,5 Hygieniahoitajaa

13.4.20203

HUS INFEKTIOIDENTORJUNTAYKSIKÖN 
MOBIILIYKSIKKÖ



MDR-mikrobilöydökset, seuranta, torjunta, ohjaus 

Hoitoon liittyvien infektioiden seuranta ja torjunta

Epidemioiden seuranta ja torjunta

13.4.20204

MOBIILIYKSIKÖN TOIMINNAN RUNKO



INFEKTIOIDENTORJUNNAN RESURSSI 
TERVEYSKESKUSSAIRAALOISSA 2020

Ei hygieniahoitajaa

1. Nummela

2. Karkkila

3. Lohja

4. Porvoo

5. Sipoo

6. Siuntio

Hygieniahoitaja oto

1. Loviisa

2. Hanko

3. Kerava

4. Raasepori

5. Kauniala

6. Oulunkylän 

kuntoutussairaala

7. Kiljava

Hygieniahoitaja

1. Espoo

2. Helsinki 

3 sairaalaa

3. Vantaa

4. Keski-Uudenmaan 

Sote

5 sairaalaa



HOITOON LIITTYVÄT INFEKTIOT HUS-ALUEEN 
TERVEYSKESKUSSAIRAALOISSA 2019

PREVALENSSITUTKIMUS

n 

(Total 1897)

%

Kyllä, HLI tai sen epäily 257 13.5

Kyllä, omasta sairaalasta 168 65.4

Kyllä, erikoissairaanhoidosta 60 23.3

Kyllä, muusta sairaalasta tai
laitoksesta

29 11.3



Hygieniavastaava=hygieniayhdyshenkilö

13.4.20207

HYGIENIAVASTAAVIEN RESURSSI 
TERVEYSKESKUSSAIRAALASSA

Kyllä Ei 

Nimetty hygieniavastaava joka osastolla 19 4



13.4.20208

HUS-TAVOITE:
TYÖAIKAA 4 TUNTIA / 3 VIIKKOA

Kyllä Ei 

Hygieniavastaavalla suunniteltua 
työaikaa vastuualueeseensa

7 16



13.4.20209

”MITÄ SILLÄ KAIKELLA AJALLA TEKISI?”

Kyllä Ei 

Hygieniavastaavalla kirjallinen      
tehtävälista

7 16



VALMIIT HYGIENIAVASTAAVIEN 
KIRJALLISET TEHTÄVÄLISTAUKSET

”Toimii oman yksikkönsä asiantuntijana 
infektioidentorjuntaan liittyvissä asioissa”

13.4.202010
Kuva J.Okkonen



13.4.202011

KONKREETTINEN TEHTÄVÄLISTAUS, JONKA 
PÄÄPAINO TAVANOMAISISSA VAROTOIMISSA

Kosketus-, pisara 

ja ilmavarotoimet

Tavanomaiset 

varotoimet

Käsihygienia

Oikea suojainten käyttö

Hoitoympäristöstä huolehtiminen

Verivarotoimet

Eritetahrojen poisto



Kuva: Pixabay

”Hygieniavastaava tekee x2/vuosi 
hoitoympäristön havainnointia, 

ns. osastokävelyä valmiin ohjeen mukaan 
(liitteenä). ”

13.4.202012

UUSI TEHTÄVÄLISTAUS – KONKREETTISET OHJEET



13.4.202013

TEHTÄVÄLISTAUKSEN PILOTOINTI



13.4.202014

KOKEMUKSET

Kuva: Pixabay



Tulevaisuus 2020 -

13.4.202015

Kuva: Pixabay



VASTUU SEURANNASTA JA TORJUNNASTA KUITENKIN 
YKSIKÖLLÄ ITSELLÄÄN

13.4.202016

Kuvat: Pixabay



KOULUTUSTARVE

Tiedontarve vaihtelee

Hygieniavastaavat vaihtuvat

-> julkinen koulutusmateriaali kaikille saataville ?

13.4.202017

Kuva: Pixabay



13.4.202018

KAIKKI TIEDONKULKUVÄYLÄT KÄYTTÖÖN ☺



Infektioidentorjuntapäivät maaliskuussa

Suomen Hygieniahoitajien koulutuspäivät toukokuussa

Tartuntatautipäivät marraskuussa

13.4.202019

KAIKKI SAATAVILLA OLEVA KOULUTUS EI VOI 
OLLA ILMAISTA 



ENNEN KAIKKEA KUITENKIN 

13.4.202020

KIITOS!

YHTEISTYÖ

Kuva Pixabay


