
Lehtien sisällysluettelot (1/2008 ) 

 

Artikkelin haku sisällysluettelosta: Lehtien sisällysluetteloiden avulla on mahdollista etsiä tiettyä artikkelia 

etsi-toiminnolla: Klikkaa hiiren oikeaa painiketta, valitse ”Etsi (tavallinen)”. Kirjoita haluamasi hakusana 

(esim. influenssa tai artikkelin kirjoittaja). Enteriä painamalla ohjelma etsii kaikki artikkelit, jossa kyseinen 

hakusana mainitaan.  

2021 

Lehti 3/2021 

Pääkirjoitus – Faktaa vai fiktiota?................................................................................ 3 

Heli Heikkinen 

Matkaripuli – aiheuttajat ja ehkäisy……………………………………………………….. 10 

Tinja Lääveri 

Salakavala syyhyepidemia Ilomantsissa…………………………………………………. 13 

Mari Lappalainen ja Anna Hartikainen 

Palaute Infektioidentorjuntapäivästä 23.3.2021…………………………………………. 16 

Jaana-Marija Lehtinen 

Eristys päivähoidosta infektion vuoksi……………………………………………………. 18 

Ville Peltola ja Marjo Renko 

Yliopistollisen hevossairaalan MRSA-epidemia 2018-2020……………………………. 26 

Kirsi-Marja Ballantine 

Kryptosporidioosi nousussa, salmonelloosi laskussa – katsaus ajankohtaisiin  

elintarvikevälitteisiin zoonooseihin ja epidemioihin……………………………………… 32 

Ruska Rimhanen-Finne 

Pikakoulutuksella tehohoitajaksi?................................................................................ 38 

Sanna Nerjanto 

RFID-teknologia kontaktin jäljittämisen apuna – pilotti Kuopion yliopistosairaalassa.. 41 

Kaisa Haatainen, Sonja Julkunen, Kalle Kemppainen, Timo Tuovinen ja Marjo  

Kervinen 

Ajatuksia Ruotsin sisarjärjestön koulutuspäiviltä keväällä 2021………………………. 48 

Dinah Arifulla 

Tarttuvan, kuumeisen taudin sairaanhoito……………………………………………….. 50 

Margit Eckardt 

HIVin ehkäisy lääkkein; prep nyt Suomessakin…………………………………………. 52 

Jussi Sutinen, Jukka Hietalahti ja Eija Hiltunen-Back 

Hygieenisesti saksittua…………………………………………………………………….. 60 

Anu Hintikka   

Lehti 2/2021 

Pääkirjoitus – Onko täydellinen hyvän vihollinen?....................................................... 3 

Heli Heikkinen 

Lapsivuodekuume käsihygieniatarpeen herättäjänä……………………………………. 8 

Olli Meurman 

Käsihuuhdehieronta uusiksi HUSissa…………………………………………………….. 14 

Tarja Kuutamo 

Milloin käsihuuhteen lisäksi suojakäsineet?................................................................ 21 

Katariina Kainulainen 

Käsihygienian vaikuttavuuden edellytykset……………………………………………… 26 

Helena Ojanperä 

Käsihygienian kehittäminen osana potilasturvallisuutta ja laadunhallintaa sisätauti- 

osastolla……………………………………………………………………………………… 30 

Seija Lohisto 

Käsihygienian tarkkailu: vaikuttavaa, mutta onko se järkevää………………………… 34 



Marja Leppälä 

Koronapandemian vaikutukset infektioiden torjuntaan…………………………………. 37 

Kirsi Terho 

Kasvomaski, kirurginen suu-nenäsuojus, hengityksensuojain vai visiiri?.................... 40 

Milla Nikkilä 

Lääkehuollon turvallisuuskävelyt………………………………………………………….. 46 

Tiina Tiitinen 

Yhteisillä mittareilla kohti parempaa potilasturvallisuutta………………………………. 50 

Tuija Ikonen ja Maria Virkki 

Kun uusi virus yllättää, mikä desinfektioaine tehoaa?................................................. 54 

Risto Vuento 

Näyttö umpilisäketulehduksen antibioottihoidosta vahvistuu………………………….. 56 

Hannu Paajanen 

Hygieenisesti saksittua…………………………………………………………………….. 58 

Anu Hintikka 

Lehti 1/2021 

Pääkirjoitus – Vuosi 2020: COVID-19 pandemian aiheuttamia infektioiden torjunnan 

haasteita, mutta myös mahtavaa reagointinopeutta……….……………………………. 3 

Kirsi Skogberg 

Näyttöön perustuvaa tutkimustietoa potilaan preoperatiivisesta puhtaudesta …..…..  12 

Heli Ruokamo 

Hoitoon liittyvien infektioiden torjunnan oppimisen edistäminen hoitotyön  

koulutuksessa ………………………………………………………………………….….… 18 

Marja Silén-Lipponen, Leena Koponen, Ulla Korhonen ja Mikko Myllymäki 

Kokemuksia sairaalahygieniasta ja koronapandemiasta Yhdysvalloissa …..…….….. 27 

Minna Hämäläinen 

Valtakunnallinen tuberkuloosiohjelma TBO 2020 – tutustu ja ota käyttöön…………..  30 

Iiris Rajalahti 

Infektiivinen endokardiitti voi olla myös hoitoon liittyvä…………………………………. 36 

Mika Halavaara 

Virtsakatetreihin liittyvien infektioiden ja leikkausalueen infektioiden torjunnasta……  40 

Tiina Kurvinen 

Viemärissä piileksii CPE……………………………………………………………………. 44 

Jaana Alm 

Apotin infektioiden torjunta – hyvä työkalu käyttäjille………………….………………… 47 

Minna Hakanen 

Kehitetään potilas- ja asiakasturvallisuutta yhdessä……………………………………. 50 

Tarja Pajunen, Jaana Kalliokoski ja Tuija Ikonen 

Tavanomaiset varotoimet ja potilaiden riskiluokittelu Yliopistollisessa Eläin- 

sairaalassa……………………………………………………………………..……………. 54 

Kirsi-Marja Ballantine 

Clostridioides difficile, uusi nimi vanhalle tutulle Clostridium difficile-bakteerille……..  60 

Hanna Helin, Tapio Seiskari ja Risto Vuento 

Hygieenisesti saksittua……………………………………………………………………..  62 

Anu Hintikka  

2020 

Lehti 4/2020 

Pääkirjoitus – Infektioiden torjunta on moniammatillisuutta…………………………….  3 

Heli Heikkinen 

Haastattelu: Viestintä pandemiatilanteessa edellyttää tiivistä yhteistyötä – viestinnän 

ammattilaisen näkökulma…………………………………………………………………..  10 

Teksti Tiina Kurvinen 

Haastattelu: Mediamylläkästä viestinnän hyödyntämiseen koronapandemiassa……  12 



Teksti Tiina Kurvinen 

Lääkinnällisten laitteiden markkinoille saattamista koskevat vaatimukset – esimerk- 

kinä sterilointipakkaukset…………………………………………………………………..  14 

Mira Santala 

Tutkimustietoa pinnoista: uusia mahdollisuuksia ja huomioitavia asioita……………..  18 

Merja Ahonen ja Riika Mäkinen 

Suojainten käyttö ruumiinavauksessa…………………………………………………….  22 

Anne Kosunen 

Viinaaminen lääkkeiden käyttökuntoon saattamisessa…………………………………  26 

Salla Kalsi 

Tutustumismatka ADRZ Goesin sairaalan endoskopiayksikköön 30.10.2019……….  30 

Tuula Suhonen 

Terveydenhuollon jätteet – jätteen synnystä turvalliseen käsittelyyn…………………  34 

Eeva Lammi 

Laskimokatetrin ja –kanyylin huuhtelu, liittimet ja korkit……………………………….  40 

Oskar Nyholm 

Kausi-influenssaepidemioiden ehkäisy sosiaali- ja terveydenhuollossa…………….  50 

Marjut Lehto, Hanna Nohynek, Johanna Lammintakanen ja Helena Taskinen  

 

Lehti 3/2020 

Pääkirjoitus – Piru asuu yksityiskohdissa………………………………………………… 3 

Heli Heikkinen 

COVID-19-pandemia Helsingin hoivakodeissa…………………………………………. 12 

Marina Joronen 

COVID-19-diagnostiikka ja sen osuvuus………………………………………………… 16 

Carita Savolainen-Kopra ja Merit Melin 

Koronavirustestaus ja tartunnanjäljitys – kokemuksia Pirkanmaalta…………………. 20 

Juha Rannikko, Simo Sirkeoja, Ville Kaila, Hanna Viskari, Tapio Seiskari, Pekka  

Nuorti ja Jaana Syrjänen      

Streptokokkiepidemia päivähoidossa – miten toimin?................................................ 24 

Jutta Peltoniemi 

Mitä uutta seksitautien diagnostiikassa ja hoidossa?................................................. 28 

Eija Hiltunen-Back 

Virushepatiittiserologia pähkinänkuoressa………………………………………………. 32 

Janne Aittoniemi 

C-hepatiitin uusi hoitopolku……………………………………………………………….. 36 

Jukka Heikkinen 

Moniresistentit bakteerit – paljon harmia pienistä lisävarusteista…………………….. 40 

Anne-Mari Rissanen 

Mikrobilääkeresistenssi – uhka taloudelle?……………………………………………… 42 

Kati Räisänen, Outi Lyytikäinen ja Jari Jalava 

Uudistettu tartuntatautilaki – käytännön merkitys ikääntyneiden hoivayksiköille……. 44 

Saija Toura 

Eläinten ja elintarvikkeiden välityksellä ihmisiin siirtyvä mikrobilääkeresistenssi……. 50 

Saara Raulo, Suvi Nykäsenoja ja Henry Kuronen 

 

Lehti 2/2020 

Pääkirjoitus – Pieni virus, suuri vaikutus…………………………………………………. 3 

Heli Heikkinen 

COVID-19-pandemia……………………………………………………………………….. 6 

Veli-Jukka Anttila 

Kätelläkö vai ei terveydenhuollossa?.......................................................................... 8 

Heli Heikkinen ja Tiina Kurvinen 



Pitääkö kaikkeen käsihygieniaan liittyvään uutisointiin luottaa?................................. 12 

Risto Vuento 

Voisiko käsihuuhdehierontaa yksinkertaistaa ja hieronta-aikaa lyhentää?................. 14 

Katariina Kainulainen 

Käsihygienian toteutumisen seuranta ja sen mittarit…………………………………… 18 

Tarja Kuutamo 

Potilaiden käsihygienia, kirjallisuuskatsaus……………………………………………… 20 

Anu Hintikka 

Hygieniapuutteisiin puuttuminen………………………………………………………….. 24 

Marianne Leskinen 

Hoitoprotokollan käyttö laskimokatetrien ja –kanyylien infektioehkäisyssä II  

- laskimokatetrin vaihto ja kiinnittäminen………………………………………………… 26 

Oskar Nyholm 

Käsihygienia ja hoitoon liittyvät Staphylococcus aureuksen aiheuttamat veriviljely- 

positiiviset infektiot SIRO-sairaaloissa, 2014-2018…………………………………….. 30 

Dinah Arifulla, Emmi Sarvikivi, Jukka Ollgren, Saija Toura ja Outi Lyytikäinen 

 

Lehti 1/2020 

Pääkirjoitus – Kiitos!.................................................................................................... 3 

Risto Vuento 

Steriilien käsineiden pukeminen – miten meni?.......................................................... 8 

Tiina Pitkänen ja Riitta Nikkola 

Hoitoprotokollan käyttö laskimokatetrien ja –kanyylien infektionehkäisyssä osa I….. 14 

Oskar Nyholm 

Ajankohtaista kirurgisesta suu-nenäsuojuksesta: minkälainen, missä tilanteessa,  

miten?.......................................................................................................................... 22 

Kirsi Skogberg ja Anu Hintikka 

Hoitoon liittyvien infektioiden torjunnan oppimispolku hoitotyön opiskelijoille……….. 24 

Marja Silén-Lipponen, Leena Koponen, Ulla Korhonen, Leena Tikka 

Hygieniayhdyshenkilön rooli seurannassa ja palautteen antamisessa……………….. 28 

Anu Nurmeksela 

Lausunto: suojainten käyttö kajoavissa kardiologisissa toimenpiteissä………………. 32 

Mari Kanerva ja Heli Heikkinen 

ICPIC konferenssi 10.-13.9.2019, Geneve 

Pitkäaikaishoidon infektioiden torjuntaan ja mikobilääkkeiden käyttöön liittyvät 

tutkimukset………………………………………………………………………………….. 34 

Saija Toura 

Candida auris epidemioiden kukistaminen – C.auris torjuntaprotokolla (CAP)……… 38 

Anne Holm 

Käsihygienian seurannan uudet innovaatiot…………………………………………….. 42 

Sirpa Ukkola ja Raija Järvinen 

2019 

Lehti 4/2019 
 
Pääkirjoitus - Yhdistyksemme uudeksi nimeksi tulee Suomen  
infektioidentorjuntayhdistys ry, miksi?......................................................................... 182 
Kirsi Skogberg ja Risto Vuento 
Usein kysyttyä influenssaepidemiakaudella................................................................ 185  
Heli Heikkinen ja Katariina Kainulainen  
Aina vain tuhkarokkoa - vai joko siitä päästäisiin eroon?............................................ 188  
Mia Kontio  
Lätsä vai hiussuojain leikkaussalissa? ....................................................................... 190  
Eija Similä  



Pientoimenpiteiden aseptiikka .................................................................................... 198 
Esa Rintala ja Tiina Kurvinen 

Karbapenemaaseja tuottavat enterobakteerit (CPE)................................................... 207  
Jari Jalava, Kati Räisänen ja Outi Lyytikäinen  
Hoitoympäristö ja tartunnat.......................................................................................... 212  
Jaana Sinkkonen ja Risto Vuento  
 

 

Lehti 3/2019 

Pääkirjoitus – Infektioiden torjuntaa laajemmin........................................................... 122  
Risto Vuento 
Infektioiden torjunnan henkilöstövoimavarat, hygieniayhdyshenkilötoiminta ja  
alueellinen yhteistyö ikääntyneiden ympärivuorokautisessa pitkäaikaishoidossa ...... 125  
Saija Toura  
Virtsatieinfektiot – yksi iäkkäiden yleisimmistä infektioista?........................................ 130  
Maarit Wuorela  
Kestokatetrit infektioriskinä.......................................................................................... 135  
Katja Koukkari  
Eläinavusteinen toiminta hoitoyksikössä – hygieniahoitajan näkökulma .................... 140  
Sirpa Ukkola  
HALT-3: Suomen tulokset ja alustavia tuloksia muista Euroopan maista................... 143  
Saija Toura, Dinah Arifulla, Emmi Sarvikivi ja Outi Lyytikäinen  
RAI-vertailutietojen hyödyntäminen alueellisessa infektioiden torjuntatyössä............ 145  
Saija Toura, Matti Mäkelä ja Outi Lyytikäinen  
Hammashoitoimenpiteiden aikana leviävät aerosolit, näkymätön näkyväksi ............. 146  
Tarja Lätti  
Kuinka valita huoneen desinfektiomenetelmä sairaalassa.......................................... 150  
Ella Mauranen  
Kvalitatiivinen tutkimus infektioiden ennaltaehkäisyssä ja seurannassa..................... 153  
Tuula Ala-Röyskö  
Onko Pohjoismaiden antibioottipolitiikka kopioitavissa muille?................................... 158  
Rami Ekman  
Koulutusta ja ohjeita tartuntojen torjuntaan hoito- ja hoivatyössä............................... 161  
Saija Toura  
Perifeeristä verisuonikatetria koskeva kansallinen ohje.............................................. 163  
Paula Ropponen  
Opintomatkalla Tuttlingenissa joulukuussa 2018........................................................ 165  
Lea Värtö, Tuija Haapanen, Riitta Vainionpää, Päivi Turunen, Henna Räty-Raila  
 

 

Lehti 2/2019 

Pääkirjoitus – Tuntematon käsihygienia...................................................................... 75 
Risto Vuento  
Alkoholikäsihuuhde, onko vaihtoehtoja?..................................................................... 77  
Heli Heikkinen  
Käsihygienian merkitys terveydenhoitajan työssä....................................................... 82  
Niina Räisänen, Senja Torvinen ja Satu Kajander-Unkuri  
Kontaminaatio näkyväksi steriilien käsineiden pukemisen harjoittelussa.................... 87  
Tiina Pitkänen  
Käsineiden käytöstä ...................................................................................................  91  
Miia Koskinen & Heli Piirtola  
Infektioiden torjunnan omavalvontaa perusterveydenhuollossa Varsinais-Suomessa  93  
Maarit Juti  
Käsihygienian toteutuminen terveyskeskusten vuodeosastoilla Pohjois-Pohjanmaan 
sairaanhoitopiirin alueella Suomessa (vuosina 2004 - 2005 ja 2017).......................... 100  
Tuula Keränen, Sirpa Ukkola, Reija Leiviskä, Helena Ojanperä ja Teija Puhto  



Käsihygieniahavainnointi Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirissä  
– laatustandardiksi myös välinehuoltoon..................................................................... 102  
Satu Viitala & Jonna Vilhunen  
Sairaalahygienian ja Potilasturvallisuuden konferenssi, matkakertomus....................  105  
Katja Koukkari 

 

 

Lehti 1/2019 

Pääkirjoitus – Suomen Sairaalahygienialehteä uudistetaan vuonna 2019.................. 7  
Suomen Sairaalahygienialehden toimituskunta 
Keskuslaskimokanyylin huollon näyttökriteerien kehittäminen ja käyttöönotto  
hematologian osastolla................................................................................................ 8  
Renita Mäkinen  
Hoitoon liittyvistä infektioista leikkausten jälkeen aiheutuu suuret kustannukset........ 16  
Esa Rintala, Satu Rantanen ja Tuija Ikonen  
Sairaalahygieniaa 50 vuotta muuttuvassa maailmassa............................................... 24  
Tiina Kurvinen  
Euroopan antibioottipäivä............................................................................................ 31  
Saija Toura, Emmi Sarvikivi, Dinah Arifulla, Jari Jalava ja Outi Lyytikäinen  
Hygieia-luento 6.11.2018............................................................................................. 33  
Olli Meurman  
Mielenkiintoinen väitöstutkimus leikkaussalihenkilökunnan aseptisesta 
toiminnasta.................................................................................................................. 38  
HIS konferenssi 26.-28.11.2018, Liverpool  
Mdr-mikrobien puhdistushoito terveydenhuollossa: miksi, kenelle, mitä, mihin ja 
milloin?........................................................................................................................ 39  
Heli Heikkinen  
Vaikuttavimmat sairaalahygieniaa ja infektioiden torjuntaa  
koskevat lehtiartikkelit ................................................................................................ 44  
Katariina Kainulainen  
Eristäminen................................................................................................................. 47  
Päivi Kaivonen ja Jaana-Marija Lehtinen  
Gramnegatiiviset bakteremiat Britanniassa................................................................. 49  
Mari Kanerva  
Hyvä paha lavuaari...................................................................................................... 51  
Johanna Sanoja  
Interaktiivista konferenssiosallistumista HIS 2018 konferenssissa ............................ 54  
Johanna Sanoja 

  

2018  
 
Lehti 6/2018 
 
Pääkirjoitus - Välinehuolto osana terveysteknologiaa, yhteistyössä potilaan 
parhaaksi.....................................................................................................................   238  
Lea Värtö 
Suojainten käyttö välinehuollossa...............................................................................  240  
Turunen Päivi  
Sote-uudistuksen vaikutukset välinehuollon kehittämiseen........................................ 244  
Tuula Karhumäki  
Instrumenttien puhtauden tarkistaminen välinehuollossa  
pesun ja desinfektion jälkeen......................................................................................  250  
Nina Hyppönen  
Perustietoa suun terveydenhuollon välineistön huollosta............................................ 260  
Riitta Vainionpää  
Taipuisten tähystimien huolto...................................................................................... 263  



Lea Värtö, Tuija Haapanen, Tuula Suhonen, Riitta Vainionpää,  
Päivi Turunen ja Henna Räty-Raila  
Vuoden 2018 välinehuoltoteko.................................................................................... 268  
Asta Meriläinen  
Työhyvinvointi moniammatillisessa työryhmässä ....................................................... 271  
Pirjo Niemi  
Palaute 26. välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä 11–12.10.2018..............  277 
Tuija Haapanen  
Metallimöykyn muodonmuutos – malmilohkareesta instrumentiksi............................  279  
Satu Mikkonen, Marjo Linna ja Simo Toivonen  
 
Lehti 5/2018 
Pääkirjoitus – On taas aika ottaa rokotus!................................................................... 190 
Risto Vuento 
Usein kysyttyä ulkoasusta potilastyössä .................................................................... 192 
Heli Heikkinen ja Katariina Kainulainen 
Miksi influenssarokotus on tärkeä? ............................................................................ 197 
Reetta Huttunen, Hanna Nohynek ja Terho Heikkinen 

Palvelutalojen hygieniakierrot Vantaalla..................................................................... 205 
Kirsi-Marja Ballantine 
Mikrobilääkeresistenssin torjunnan kansallinen toimintaohjelma 2017 - 2021........... 210 
Jari Jalava 
Kannattaako moniresistenttien mikrobien seulonta?.................................................. 215 
Jaana-Marija Lehtinen 
Käsienkuivausmenetelmän vaikutus mikrobien leviämiseen ja 
aerosolisoitumiseen julkisissa wc-tiloissa................................................................... 218 
Sinikka Suntila 
Hygieenisesti saksitut................................................................................................. 223 
Pentti Kuusela 
 
Lehti 4/2018 
 
Pääkirjoitus – Resistenssi sienilääkkeille.................................................................... 142 
Risto Vuento 
Päivähoidon infektioiden torjunnasta Vantaalla.......................................................... 144 
Kirsi-Marja Ballantine 
Candida auris - Uusi uhka? ....................................................................................... 149 
Jari Hirvonen 
Kansalaiskeskustelua antibioottiresistenssistä SuomiAreenalla ................................ 153 
Mari Kanerva 
IFIC 2018 kongressi Krakovassa Puolassa 25.–27.4.2018........................................ 158 
Laura Lehtola 
Preoperatiivinen peseytyminen kotona - onko potilasohjauksessa mitään  
parannettavaa?........................................................................................................... 160 
Anu Hintikka 
Hoitoon liittyvien infektioiden prevalenssi HUS-alueen terveyskeskussairaaloissa 
2015...........................................................................................................................  162 
Marjaana Pitkäpaasi, Mari Kanerva ja Jaana-Marija Lehtinen 
Hygieenisesti saksittua............................................................................................... 171 
Pentti Kuusela 
 
Lehti 3/2018 

 
Pääkirjoitus – Hoitoon liittyvien infektioiden torjunta-kirjan uusi painos on ilmestynyt .. 94 

Risto Vuento 

Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen kevätseminaari 14.3.2018 

Hoitoon liittyvien infektioiden ehkäisy sote-uudistuksessa – Pohjois-Karjalan malli… 95 

Jukka Heikkinen 

Mikrobilääkkeiden ohjauskulttuurit sairaaloissa…………………………………………. 98 

Mari Kanerva 



Mikrobiologian laboratorion rooli mikrobilääkehoidon ohjauksessa…………………… 102 

Kaisu Rantakokko-Jalava 

Palaute Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n kevätseminaarista 14.3.2018........... 108 

Marja Hämäläinen 

”Paina siitä kolmosesta” – entä pitääkö huoltohuoneessa työskenneltäessä osata  

jotakin muutakin?......................................................................................................... 110 

Mirva Aaltonen 

30 sekuntia kestävä käsien desinfektio on epärealistinen tavoite lääkäreille ja  

hoitajille – IFIC 2018, Krakova 25.–27.4.2018, suullinen esitys.........………………… 118 

Helena Ojanperä ja Raija Järvinen 

Mycobacterium ulcerans ja Buruli-haavauma…………………………………………… 120 

Olli Meurman 

Hygieenisesti saksittua…………………………………………………………………….. 123 

Pentti Kuusela 

Tervetuloa välinehuoltokeskukseen! - Välinehuollon valtakunnallinen päivä  

10.4.2018…………………………………………………………………………………….. 125 

Asta Meriläinen 

 
Lehti 2/2018 
 
Pääkirjoitus – Suoliston mikrobisto ja lääkkeet............................................................ 54 
Risto Vuento 
Vanhassa vara parempi – VAP:n uusi seurantamääritelmä ei korvanne perinteistä 
seurantamääritelmää................................................................................................... 56  
Miia Jansson  
Faagiterapian nykytilanne........................................................................................... 60  
Saija Kiljunen ja Mikael Skurnik  
Acipc – konferenssi Canberrassa ja tutustumiskäynti opetussairaalaan Australiassa  
marraskuussa 2017..................................................................................................... 64  
Tiina Kurvinen ja Kirsi Terho  
Välinehuoltoryhmän matkakertomus 29.11–2.12.2017 Ljubljanaan ja Novo  
Mestoon………………………………………………………………………………………  73  
Tuija Haapanen, Tuula Karhumäki, Katri Vironen, Riitta Vainionpää ja Lea Värtö  
Potilaan ilmoittama penisilliiniallergia lisää leikkausalueen infektion riskiä!................ 78 

Arto Rantala 

 
Lehti 1/2018 
 
Pääkirjoitus – Ympäristön mikrobit………………………………………………………..  6 
Risto Vuento 
Infektioiden hoito ja hoitoon liittyvät infektiot kotisairaalassa......................................  8  
Laura Lehtola  
Triklosaaniompeleet vähentävät leikkaushaavainfektioita – ainakin lapsilla............... 12  
Matti Hinkkainen ja Marja Renko  
Influenssa, aerosolitartunta ja rokotukset.................................................................... 16  
Olli Meurman  
Mitä aikuispotilaan positiivinen veriviljelyvastaus tarkoittaa?....................................... 19  
Reetta Huttunen, Jaana Syrjänen, Janne Aittoniemi, Tapio Seiskari ja Risto Vuento  
Ohje moniresistenttien bakteerien diagnostiikasta...................................................... 29  
Jari Jalava, Antti Hakanen, Jari Kauranen, Laura Lindholm, Kaisu Rantakokko-Jalava,  
Anne-Mari Rissanen, Eveliina Tarkka, Martti Vaara, Risto Vuento, Jaana Vuopio,  
Monica Österblad  
Matkakertomus: EUCAST/VetCAST Conference and Workshop................................  36  
Katariina Thomson  

 
 



2017  
 
Lehti 6/2017 
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 258 
Tuula Karhumäki  
Käsihygienia – kaiken A ja O välinehuollossa............................................................. 262  
Jaana Palosara  
Mitä jos Noro-virus yllättää välinehuollossa................................................................ 266  
Jaana Palosara  
Vesi ja vedenkäsittely välinehuollossa........................................................................ 269  
Reijo Heikkinen  
Välinehuoltoalan perustutkinnossa korostuu infektioiden torjuntatyön osaaminen..... 272  
Anne Levy  
Minä ja asenteeni työntekijänä.................................................................................... 277  
Riikka Ylinen  
Palaute 25. välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä 12–13.10.2017.............. 279  
Välinehuollon maailman kongressi..............................................................................  281  
Ville Kivisalmi  
Työterveyshuollon rooli tuberkuloosin torjunnassa......................................................  285  
Irmeli Lindström  
Uusi tartuntatautilaki ja -asetus - muutoksia aiempaan............................................... 288  
Outi Lyytikäinen, Petri Ruutu, Markku Kuusi ja Taneli Puumalainen  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 294 
Pentti Kuusela 
  
 
Lehti 5/2017 

Pääkirjoitus – Terveisiä Aivoriihestä............................................................................ 206 
Mari Kanerva  
Henkilökunnan influenssarokotuskattavuuden parantaminen vaatii systemaattista 
työtä............................................................................................................................. 208  
Heli Heikkinen, Irja Kolehmainen ja Vesa Turunen  
Hygieniaa ja infektioiden torjuntaa päiväkodeissa....................................................... 213  
Sari Markkanen  
Desinfektioaineiden valinta ja hankinta – säädöksiä ja käytännön menettelyjä.......... 216  
Kimmo Linnavuori ja Heli Lankinen  
Alkoholittoman käsihuuhteen käyttökielto - Mitä tehdä?.............................................. 223  
Irma Meriö-Hietaniemi  
Suomalainen mikrobilääkeresistenssin tutkimusryhmä FiRe 25 vuotta....................... 224  
Risto Vuento  
Sairaalan vesijärjestelmien infektioriskit ja hygienia.................................................... 227  
Riikka Mäkinen ja Merja Ahonen  
Sairaalan vesijärjestelmien infektioriskit ja hygienia – vastaus vastineeseen............. 229  
Heli Lankinen  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 230 
Pentti Kuusela  
ICPIC-kongressi Geneve 20.–23.6.2017  
Clostridium difficile....................................................................................................... 232  
Jaana Alm ja Katja Koukkari  
Infektioiden torjunta suomalaisissa akuuttisairaaloissa............................................... 237  
Dinah Arifulla, Jukka Ollgren, Jere Veltheim ja Outi Lyytikäinen  
Internet-pohjainen 5 tilanteeseen perustuva käsihygienian reaaliaikainen seuranta:  
lupaavat tulokset hoitajilla, mutta ei vielä lääkäreillä................................................... 239  
Helena Ojanperä, Tuula Keränen ja Hannu Syrjälä  
Reaaliaikainen kokogenomisekvensointi vähentää moniresistenttibakteerien 
leviämistä?................................................................................................................... 242  
Anne Ylä-Jarkko  

 



Lehti 4/2017 
 
Pääkirjoitus – Miten parantaa Clostridium difficile-taudin ehkäisyä?........................... 154 
Risto Vuento  
Kysymyksiä ja vastauksia käsihygieniasta.................................................................. 156  
Katariina Kainulainen ja Heli Heikkinen  
Käsihygienian parantaminen vertaishavainnoinnin avulla............................................ 162  
Mia Ketonen, Jenni Palmen ja Riikka Suomi  
Sairaalan vesijärjestelmien infektioriskit ja hygienia.................................................... 168  
Heli Lankinen  
Virusten löytyminen...................................................................................................... 174  
Olli Meurman  
Onko kroonisessa haavassa infektio?......................................................................... 177  
Matti Karppelin ja Jorma Lahtela  
Matkakertomus EORNAn kokouksesta........................................................................ 185  
Maija-Liisa Lauritsalo  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................  190 
Pentti Kuusela  
Oikaisu ilmestyneeseen artikkeliin..............................................................................  192  
 

Lehti 3/2017 

Pääkirjoitus – Sairaalahygieniapäivien avaus............................................................. 111 

Mari Kanerva 

Mikä muuttui tartuntatautilaissa?................................................................................ 113 

Anni Virolainen-Julkunen 

Ovatko MDR-mikrobit samanlaisia?............................................................................ 115 

Risto Vuento 

MDR-mikrobit sairaalan ulkopuolella........................................................................... 117 

Jaana-Marija Lehtinen 

MDR –potilaan, hänen omaistensa ja vierailijoiden ohjaus sairaalan ulkopuolella 

– kysymyksiä a:sta ö:hön............................................................................................ 119 

Anu Hintikka 

Työkaluja hygieniayhdyshenkilönä toimimiseen ......................................................... 122 

Riitta Nikkola ja Irmeli Nieminen 

Hygieniayhdyshenkilötoiminta hygieniahoitajan näkökulmasta................................... 124 

Kirsi Terho 

Hygieniayhdyshenkilön rooli ja tehtävät – hygieniayhdyshenkilön puheenvuoro ....... 128 

Marju Mäkelä 

HYKS:n palovamma- ja teho-osaston MRSA-epidemia.............................................. 130 

Kirsi Skogberg 

Kotoa leikkaukseen, lisää omaa vastuuta valmistautumiseen.................................... 134 

Eija Similä 

Palaute 43. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä................................................ 138 

Marja Hämäläinen 

Hygieenisesti saksitut.................................................................................................. 140 

Pentti Kuusela 

 
Lehti 2/2017 
 
Pääkirjoitus – Totuuden jälkeinen aika........................................................................ 55 
Risto Vuento  
Tähän on tultu – hygieniahoitaja muistelee................................................................. 57  
Raija Vuorela  
Matkakertomus Välinehuollon kongressista................................................................ 66  
Tuula Karhumäki ja Lea Värtö  
Matkakertomus Medica Messuilta ja välinehuoltokeskusvierailusta............................ 72  



HIS/FIS-konferenssi Edinburghissa 6.-8.11.2016  
CPE (karbapeneemiresistentti enterobakteeri) kuntoutuskeskuksessa – ei täysin  
avopuolen eikä akuuttikaan hoitoympäristö................................................................. 77  
Marjo Haapasaari ja Niina Nurmi  
Mitä uutta Clostridium difficile rintamalla?................................................................... 80  
Rauni Ikonen ja Pirjo Järvinen  
Ilmaston vaikutus sairaalainfektioihin.......................................................................... 83  
Erja Mattila, Rita Niemi ja Jaana Sinkkonen  
Hoitoon liittyvien infektioiden seuranta, Suomi vastaan Ruotsi...................................  86  
Tarja Kuutamo ja Sinikka Suntila  
Laatuindikaattorit ja hoitoon liittyvien infektioiden ennaltaehkäisy ja torjunta;  
kokemuksia ja näkökulmia........................................................................................... 89  
Jaana Palosara ja Tiina Tiitinen  
Laatuindikaattorit: terveydenhuolto-organisaatio ja vakuutukset................................. 94  
Marja Hämäläinen  
Postoperatiiviset veriviljelypositiiviset infektiot HYKS:ssä vuosina 2009–2014........... 97  
Kirsi Skogberg  
 

Lehti 1/2017 

Pääkirjoitus.................................................................................................................. 7 

Risto Vuento 

MRSA-epidemia yksityisessä asumispalveluyksikössä............................................... 8 

Esa Rintala, Jane Marttila, Anu Harttio-Nohteri ja Katja Paakkola 

Kupari antimikrobisena kosketuspintojen materiaalina .............................................. 13 

Jenni Inkinen, Riika Mäkinen, Minna Keinänen-Toivola, Katrina Nordström ja  

Merja Ahonen 

Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 21 

Pentti Kuusela 

HIS/FIS-konferenssi Edinburghissa 6.-8.11.2016 

Avajaisluento- Innovaatioista apua infektioiden torjuntaan?....................................... 24 

Olli Meurman 

Hoitajat ja lääkärit arvioivat toteuttavansa käsihygieniaa todellisuutta paremmin...... 26 

Helena Ojanperä ja Raija Järvinen 

Käyttäytymisen muutoksen aikaansaaminen infektioiden torjuntatyön käytännöissä.. 28 

Saija Dahl ja Satu Viitala 

Clostridium difficile –epidemia Maidstone and turnbridge Welss NHS Frost-  

sairaalassa v.2006....................................................................................................... 31 

Carina Einimö ja Irma Meriö-Hietaniemi 

Antibioottien käytön ohjaus.......................................................................................... 34 

Mari Kanerva 

Pneumocystis jirovecii................................................................................................. 37 

Marjaana Pitkäpaasi 

 

2016  

Lehti 6/2016 
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 303 
Tuula Karhumäki  
Viive taipuisien tähystimien huollossa......................................................................... 306  
Lotta Järventaus  
AUTOMAATIO – Hyötyä vai haittaa? Uusia haasteita henkilöstölle ja toiminnalle...... 312  
Matti Jokinen ja Tuula Suhonen  
Hukkahaavit ja Kaizen................................................................................................. 320  
Susanna Mantere  



Hokaa moka – kehittäminen Taysin välinehuollossa................................................... 324  
Lotta Järventaus  
Välineiden turvallinen kuljettaminen huoltoyksikköön................................................. 328  
Tuula Karhumäki  
Vuoden 2016 välinehuoltoteko.................................................................................... 332 
Tuula Karhumäki  
Palaute 24.välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä 6-7.10.2016.................... 334 
Tuija Haapanen  
Turvallinen sairaalaympäristö - Sairaalasiivouksen XIII koulutuspäivät  
26. - 27. 10 2016......................................................................................................... 336  
Marja Hämäläinen  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 340 
Pentti Kuusela   
Paavo Mäkelä -palkinto 2017......................................................................................  342  
 

Lehti 5/2016 
 
Pääkirjoitus – Mikrobilääkeresistenssin seuraukset……............................................. 251 
Risto Vuento 
Influenssa saapuu joka vuosi...................................................................................... 253 
Nina Ikonen, Hanna Nohynek ja Outi Lyytikäinen 
Sairaaloiden välinen yhteistyö avuksi infektioiden torjuntaan..................................... 257 
Markku Broas, Heli Heikkinen, Jukka Heikkinen, Irja Kolehmainen, Ritva Kontkanen,  
Arja Kähkölä, Minna Kärki, Paula Niemi, Sirpa Pöyry, Antti Väänänen 
Yhtenäiset aseptiset toimintamallit – yhteisvoimin infektioiden torjuntaan HUS:n  
vastasyntyneiden teho-osastolla................................................................................. 262 
Anne Suominen 
Antibakteeriset väliverhot osana potilasturvallisuutta - projekti Keski-Suomen 
keskussairaalassa....................................................................................................... 268 
Maire Matsinen 
Florence Nightingale – sairaanhoidon ja epidemiologian uranuurtaja......................... 271 
Olli Meurman 
Matkakertomus-ESCMID, harkittuja mikrobilääkkeitä ja hoitohygieniaa  
eläinklinikoille……………………………………………………………………………….. 277 
Katariina Thomson 
EN-standardien myytit ja nyytit.................................................................................... 281 
Kirsi Saukkonen 
 

Lehti 4/2016 
 
Pääkirjoitus – Käsihygienian markkinointi................................................................... 191 
Risto Vuento 
MRSA sikatiloilla......................................................................................................... 192 
Saara Salmenlinna, Saara Raulo, Suvi Nykäsenoja, Anna-Liisa Myllyniemi, 
Hanne-Leena Hyyryläinen, Anne-Katrine Pesola, Outi Lyytikäinen 
EN-standardien myytit ja nyytit................................................................................... 196 
Kirsi Saukkonen 
Usein kysyttyä: siivous ja terveydenhuolto................................................................. 201 
Heli Heikkinen ja Katariina Kainulainen 

Florence Nightingale – sairaanhoidon ja epidemiologian uranuurtaja Osa 1/2.......... 207 
Olli Meurman 
Hygienian ja terveydenhuollon siivouksen koulutuspäivät.......................................... 214 
Marja Hämäläinen. 
Leikkaussalikäyttäytyminen........................................................................................ 217 
Kari Hietaniemi 
Gastrokirurginen antibioottiprolylaksia (GAP)............................................................. 223 
Kari Hietaniemi 
IFIC – kongressiraportti............................................................................................... 226 
Minna Vuorihuhta 



Kirjoitusohjeet............................................................................................................. 230 
Anu Hintikka 

Hygieenisesti saksittua............................................................................................... 233 
Pentti Kuusela 
 

 

Lehti 3/2016 

Pääkirjoitus –Bakteereiden tyypitys epidemioiden selvityksessä ja THL:n rooli.......... 147 
Risto Vuento 
Käsihygienia Suomen akuuttisairaaloissa 2014: kyselytutkimuksen tulokset............. 148  
Saija Toura, Dinah Arifulla, Jere Veltheim, Jukka Ollgren ja Outi Lyytikäinen  
Aseptiikka lähihoitajien koulutuksessa ja kokemukset työssäoppimisessa –  
”Aseptiikka jupinaa”..................................................................................................... 155  
Riikka Eronen  
Kirurginen haavainfektio – kurjaa potilaalle, kallista yhteiskunnalle............................ 161  
Hannu Paajanen ja Arto Rantala  
Kotiutuksen jälkeisen haavainfektio-lomakkeen sähköistäminen................................ 163  
Kaija Nikunen, Satu Viitala ja Jonna Vilhunen  
Bakteerien kokogenomisekvensointi epidemiaselvitysten työkaluna.......................... 165  
Jari Jalava  
Antibioottiherkkyysmääritys – mitä se kertoo.............................................................. 170  
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 172 
Pentti Kuusela  
In memoriam – Paul Grönroos.................................................................................... 174 
Risto Vuento ja Olli Meurman  
 

 
Lehti 2/2016 
 
Pääkirjoitus – Sairaalahygieniapäivillä loisti asiantuntijuus......................................... 67 
Mari Kanerva  
Never ending story – käsihygieniahavainnointi käytännössä…................................... 69  
Helena Ojanperä  
Turvapaikanhakijoiden infektioiden torjunta................................................................ 73  
Karolina Tuomisto  
Urologisen leikkauspotilaan profylaksi......................................................................... 78  
Kaisa Huotari  
Hygieniayhdyshenkilön rooli hoitoon liittyvien infektioiden seurannassa..................... 80  
Raija Järvinen  
Prevalenssitutkimukset keskussairaalassa ja terveyskeskusten vuodeosastoilla....... 82  
Maire Matsinen  
Välineiden puhtaustaso suun terveydenhoitoyksiköiden tartunnan torjunnassa......... 86  
Tuula Karhumäki  
Suunhoidon merkitys tehohoidossa............................................................................ 92  
Miia Jansson  
Perifeerisiin verisuonikanyyleihin liittyvät infektiot – Vakava infektio........................... 100  
Katja Koukkari  
Verisuonikanyylin hoito ja toteutuuko se?................................................................... 102  
Heli Heikkinen  
Terveydenhuollon työntekijän MRSA.......................................................................... 105  
Outi Lyytikäinen  
Diagnostiikka kohta pelkkää PCR:ää? ....................................................................... 109  
Kaisu Rantakokko-Jalava  
C. difficile-diagnostiikan vaikutus epidemiologiaan, potilaan hoitoon ja eristys- 
käytäntöihin. Miksi lasten C. difficileä ei hoideta?....................................................... 114  
Eero Mattila ja Veli-Jukka Anttila  



Hoidetaanko ESBL kosketusvarotoimin vai ei?........................................................... 117  
Risto Vuento  
Hygieia-luento.............................................................................................................. 121  
Marianne Routamaa  
Palaute 42. Valtakunnallisilta sairaalahygeniapäiviltä................................................. 131 
Marja Hämäläinen  

 

Lehti 1/2016 
 
Pääkirjoitus – Siivous, ympäristön mikrobit ja hoitoon liittyvien infektioiden torjunta... 7 
Risto Vuento  
Käsihygieniahavainnoinnilla kohti parempaa potilasturvallisuutta............................... 9  
Tuula Keränen, Helena Ojanperä, Raija Järvinen, Sirpa Ukkola, Anne Korhonen  
jaTeija Puhto  
Tarkistuslista avuksi toimenpide- ja leikkausvalmisteluihin hoitoon liittyvien  
infektioiden vähentämiseksi........................................................................................ 14  
Tarja Järvinen ja Pirkko Ruotsalo  
Avohoidon rooli leikkausalueen infektioiden hoidossa ja torjunnassa......................... 18  
Kaisa Huotari  
Milloin antibioottihoito ei ole tarpeen?......................................................................... 22  
Reetta Huttunen, Jaana Syrjänen ja Risto Vuento  
Hoitoon liittyvien infektioiden valtakunnallisesti yhteneväinen seuranta ja seuranta- 
tietojen julkistaminen - Seminaari 2.11.2015 HYKSissä Helsingissä.......................... 32  
Mari Kanerva, puheenjohtaja  
Näkökulmia hoitoon liittyvien infektioiden seurantaan................................................. 35  
Esa Rintala  
Terveydenhuollon desinfiointiaineiden valikoimaan on tulossa muutoksia................. 37  
Marke Harkas  
Gramvärjäytymisen salaisuus kietoutuu bakteerin seinärakenteeseen....................... 39  
Rissanen Anne-Mari  
Miten valmistaudun kongressiin?................................................................................ 41  
Irma Meriö-Hietaniemi  
Matkakertomus välinehuollon kongressista................................................................ 43  
Päivi Töytäri, Tuija Molkkari ja Tuula Karhumäki  
Taipuisat tähystimet - kongressireferaatti................................................................... 48  
Lea Värtö, Riitta Vainionpää, Anitta Kalliomaa  
Turvallinen sairaalaympäristö - kongressireferaatti..................................................... 50  
Marja Hämäläinen  

 

2015 

Lehti 6/2015 
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 295 
Tuula Karhumäki  
Ajankohtaista infektioista ja infektioiden torjunnasta välinehuollossa.......................... 298  
Pertti Arvola  
Hyvät toimintakäytännöt välinehuollossa.................................................................... 300  
Tuija Molkkari  
Palveluohjaajan rooli laadunvarmistajana.................................................................. 302  
Ilse-Marie Österman  
Välinehuoltajan työ yksityisellä sektorilla case Mehiläinen......................................... 308  
Varpu Jokinen  
Pesu- ja desinfiointi ja välinehuollon omavalvonta, SFS- käsikirja 142...................... 312  
Tuula Karhumäki  
Onteloisten instrumenttien puhdistaminen, desinfektio ja pesutuloksen seuranta….. 320  
Kati Mykkänen  
Onteloiset instrumentit, haaste steriloinnin onnistumiselle......................................... 324  
Michael Paul  



Pakkausprosessin validointi....................................................................................... 326  
Jyri Mäkinen  
Elektroninen Bowie&Dick-testi.................................................................................... 330  
Eeva Suhonen  
Vuoden 2015 välinehuoltoteko................................................................................... 332 
Tuula Karhumäki  
Palaute 23.välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä 1-2.10.2015................... 334 
Tuija Molkkari  

 

Lehti 5/2015 
 
Pääkirjoitus................................................................................................................. 235 
Risto Vuento  
Influenssauutisia......................................................................................................... 238  
Hanna Nohynek  
Alahengitysteiden imemiseen liittyviä haittavaikutuksia voidaan vähentää  
noudattamalla päivitettyjä hoitosuosituksia................................................................. 241  
Miia Jansson  
Lyhyt antibioottihoito riittää vatsaontelon sisäisen infektion hoidossa, jos kirurginen  
hoito on tehty hyvin..................................................................................................... 246  
Arto Rantala  
EU-lainsäädäntö vaikuttaa desinfiointiaineiden saatavuuteen................................... 248  
Sari Karjomaa  
Uusi bakteerilääke: teditsolidi..................................................................................... 250  
Risto Vuento  
3. International Conference on Prevention & Infection Control (ICPIC)  
Geneve 16.–19.6.2015  
Teknologian hyödyntäminen käsihygienian toteutumisen seurannassa..................... 254  
Maire Matsinen  
Clostridium difficile...................................................................................................... 257  
Dinah Arifulla, Saara Kotila, Silja Mentula, Outi Lyytikäinen  
Perioperatiivisten leikkausten antibioottiprofylaksia resistenttien mikrobien  
aika-kaudella - onko aika muuttaa käytäntöjä?........................................................... 262  
Kari Hietaniemi  
Probioottien käyttö teho-osastolla............................................................................... 265  
Sanna Kilpinen  
Hoitoon liittyvät infektiot lapsilla.................................................................................. 267  
Leena Simons  
Sairaalasiivouksen ABC.............................................................................................. 270  
Heli Lankinen  
Louis Pasteur – Pasteurella multocida....................................................................... 273 
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 277 
Pentti Kuusela  
Paul Grönroos 90 vuotta............................................................................................. 279 
Risto Vuento  

 

Lehti 4/2015 
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 191 
Risto Vuento  
Resistentit bakteerit pysäytettävä terveyskeskusten vuodeosastoilla......................... 192  
Maija Rummukainen  
Kestokäyttöisen leikkausliinan edut: kirjallisuuskatsaus.............................................. 194  
Sirja Laitinen, Anne Lintukorpi, Teija-Kaisa Aholaakko  
Mikä muu kuin tiedonpuute tai kiire voi vaikuttaa siihen, että käsihygienia ei 
toteudu?....................................................................................................................... 198  
Risto Vuento  
Laadun parantaminen ja infektioiden ehkäisy – enemmän kuin ohjeet ja kimput........ 201  



Marja Hämäläinen  
The pros and cons of surgical site infection prevention - eli mitä mun aina täytyy  
ja mitä ei täydy............................................................................................................. 204  
Mari Kanerva  
Miten sairaaloissa tulisi suhtautua potilaisiin, joilla on ESBL E. coli: eristetäänkö  
vai ei? ......................................................................................................................... 210  
Risto Vuento  
Victor Morax – Moraxella lacunata.............................................................................. 215  
Olli Meurman 
 

Lehti 3/2015 
 
Pääkirjoitus – Koulutusta ja juhlapäiviä!...................................................................... 127 
Mari Kanerva  
Resistenttien bakteerien torjunnan valtakunnalliset linjaukset – mikä muuttui?......... 129  
Esa Rintala  
MDR-potilaan hoitoketju.............................................................................................. 132  
Laura Lehtola  
Sairaalaepidemiaselvityksen periaatteet..................................................................... 135  
Outi Lyytikäinen  
Desinfektiopyyhkeet ja – liinat..................................................................................... 140  
Kirsi Terho  
Hepatiitti A – epidemia(ko) Kouvolassa?.................................................................... 144  
Jaana Palosara  
Perioperatiivisen homeostaasin merkitys leikkausalueen infektioiden ehkäisyssä..... 148  
Arto Rantala  
Henkilösuojaimien käytön ohjaaminen erityistilanteessa............................................ 152  
Miia Koskinen  
Paavo Mäkelä -palkinto 2015 – Terveydenhuollon henkilöstön influenssarokotukset 
-potilaan ja työntekijän suojaksi…............................................................................... 154 
Eeva Ruotsalainen, Irma Meriö-Hietaniemi, Leena Forss-Latvala  
Hygieia-luento............................................................................................................. 162  
Aino Jakobsson  
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n vuosikokous 9.3.2015.................................... 170  
Lukijakysely................................................................................................................. 171 
Anu Hintikka  
Palaute 41. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä................................................ 173  
Marja Hämäläinen  

 

Lehti 2/2015 
 
Pääkirjoitus - Kiitokset................................................................................................. 79 
Olli Meurman  
Kättelitkö itsellesi noroviruksen?................................................................................. 80  
Maria Rönnqvist ja Leena Maunula  
Ebola: suojautuminen ja varautuminen Suomessa..................................................... 85  
Dinah Arifulla, Erja Mäkelä ja Outi Lyytikäinen  
Perifeerisen kanyylin vaihto: rutiinisti vai kliinisen arvion mukaan?............................ 87  
Heli Heikkinen  
Klooriheksidiini tulee taas – oletko valmis?................................................................. 90  
Risto Vuento  
Hospital Infection Society (HIS) konferenssi Lyon  
Varautuminen verenvuotokuumeeseen Englannissa ja Suomessa............................ 93  
Tarja Kuutamo ja Marina Joronen  
Mitä muutoksia tulossa WHO/CDC -suositukseen leikkausalueen infektioiden  
ehkäisystä?................................................................................................................. 96  
Anne Eklund  
Käyttäytymisstrategioista infektioiden torjunnassa ja valvonnassa............................. 98  
Anne-Mari Kaarto ja Merja Laaksonen  



Hoitoon liittyvien infektioiden ja niiden torjunnan julkisesta raportoinnista.................. 101  
Kirsi Skogberg  
Terveystaloustieteellinen arviointi ja kustannus-vaikuttavuus hoitoon liittyvien  
infektioiden torjunnassa............................................................................................... 105  
Terho Kirsi ja Kurvinen Tiina  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 109 
Pentti Kuusela  
André-Romain Prévot – Prevotella melaninogenica.................................................... 111 
Olli Meurman  

 

 

Lehti 1/2015 
 
Pääkirjoitus - Ohjeistot................................................................................................ 7 
Olli Meurman  
Riittääkö aistinvarainen puhtauden arviointi sairaalassa?........................................... 9  
Jaana Alm, Carina Einimö, Eija Kela, Katja Koukkari ja Marja-Liisa Yrjönsalo  
Matkakertomus, 31. vuosikokous NSCMID Bergenissä.............................................. 17  
Tamara Tuuminen  
Turvallinen sairaalaympäristö XI – sairaalasiivouksen koulutuspäivät....................... 23  
Marja Hämäläinen  
Matkakertomus, 15th World Sterilization Congress, 15-18.10.2014 Praha................ 26  
Tuula Karhumäki ja Tuija Molkkari  
Hammasvälineiden huolto........................................................................................... 31  
Raili Keurulainen ja Riitta Vainionpää  
Hospital Infection Society (HIS) konferenssi Lyon  
Multiresistenttien gramnegatiivisten bakteerien torjunta, onko jo liian myöhäistä?..... 34  
Oili Ström ja Marja Tapanainen  
Clostridium difficile itiöiden eradikaatio ympäristöstä.................................................. 39  
Hanna Kröger ja Ella Mauranen  
Haasteita influenssan ehkäisyyn ja hallintaan terveydenhuollossa............................ 42  
Päivi Kaivonen ja Jaana Vatanen  
Enterobakteerien antibioottiresistenssin vaikutus antibioottiprofylaksin toteutukseen  
kolorektaalikirurgiassa................................................................................................. 47  
Mari Kanerva  
Ilmatartunta ja sen varotoimet - tosiasioita ja myyttejä................................................ 50  
Suomen Sairaalahygieniayhdistys 40 vuotta............................................................... 53  
Juhlapuhe Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen 40-vuotisjuhlassa 15.1.2015......... 55  
Ferdinand Cohn – Cohnella thermotolerans............................................................... 60 
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 62  
Pentti Kuusela 
Kokit………………………………………………………………………………………….. 64 

Hannu Lahtonen 

 

2014  

Lehti 6/2014 
 
Pääkirjoitus – Välinehuollon valtakunnalliset koulutuspäivät 2.-3.10.2014  
Helsingissä………………………………………………………………………………….. 251 
Tuula Karhumäki  
Välinehuollon toimintaympäristön merkitys infektioiden torjunnassa.......................... 255  
Tarja Friman  
Katsaus välinehuollon historiaan ja koulutukseen....................................................... 258  
Tuula Karhumäki  
Pohjoismainen koulutusyhteistyö ja välinehuollon perustutkintokokeilu..................... 267  



Heidi Yisrael  
Höyrysterilointiprosessin ilmanpoistokyvyn testaus perinteisesti ja uusin 
menetelmin................................................................................................................. 272  
Riikka Hänninen  
Miten varmistan onnistuneen sterilointituloksen......................................................... 276  
Kaisa Koskinen  
EU-direktiiveistä, mitä uutta tulossa EU-jäsenvaltioissa?........................................... 281  
Kimmo Linnavuori  
Palaute 22. välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä 2.10.–3.10.2014............ 284  
Tuija Molkkari  
Vuoden 2014 välinehuoltaja Nina Hyppönen.............................................................. 286  
Valtakunnalliset välinehuollon esimiesten koulutuspäivät 6.-7.2.2014  
Käytännön esimerkki välinehuoltoprosessin kehittämisestä....................................... 288  
Raili Keurulainen  
Tämän päivän pesu- ja desinfektiomenetelmät ja laadunvarmistaminen................... 292  
Janne Suortti  
Instrumenttihallintajärjestelmä tiedon ja raportoinnin välineenä................................. 296  
Raisa Vaahtersalo  
Kokit............................................................................................................................ 298 
Hannu Lahtonen  

 

Lehti 5/2014 
 
Pääkirjoitus - Käsihygieniakomplianssi....................................................................... 250 
Olli Meurman  
Nokian vesiepidemia................................................................................................... 251  
Risto Vuento  
Turvallinen talousvesi – tärkeä asia, mutta ei itsestäänselvyys.................................. 252  
Janne Laine  
Laineej Jannen apsrahti.............................................................................................. 258  
Vappu Rantalaiho  
Kausi-influenssarokotukset alkavat - nämä kysymykset askarruttavat....................... 260  
Katariina Kainulainen ja Anu Hintikka  
Koulutuksen vaikuttavuus tehohoitajien tietoihin ja taitoihin  
noudattaa hoitosuosituksia ventilaattori pneunomian ehkäisyksi................................ 264  
Miia Jansson  
Käsihuuhteiden kosteuttavien aineiden vaikutus kuivan ja  
normaalin ihon kosteustasapainoon........................................................................... 270  
Anna Männistö, Juha Issakainen ja Kirsi Saukkonen  
Matkaraportti............................................................................................................... 275  
8. ICN/ APN-konferenssi 18–20.8.2014  
Dinah Arifulla  
Kongressiraportti......................................................................................................... 277  
Fourteenth Congress of the International Federation of Infection Control  
Heli Lankinen  
Paul Ehrlich – Ehrlichia canis...................................................................................... 285 
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 287 
Pentti Kuusela  
Kokit............................................................................................................................ 290  
Hannu Lahtonen 

 

Lehti 4/2014 
 
Pääkirjoitus – Kesä, kuumuus ja sairaalainfektiot....................................................... 206  
Olli Meurman 
Kirurgisen käsien desinfektion toteutuminen Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin 
leikkausosastoilla........................................................................................................ 208  
Esa Rintala, Erkki Laurikainen, Anne-Mari Kaarto, Marianne Routamaa  



Kyyhkylän kuntoutuskeskuksessa tunnistetaan käsihygienian merkitys..................... 216  
Sisko Mäkitalo, Aino Maija Lempiäinen, Hannele Siltanen, Arja Holopainen  
ja Anne Korhonen  
Antiseptisesti päällystetty ommelmateriaali – ehkäiseekö se haavan infektioita?...... 222  
Arto Rantala  
Nyt tarkistetaan patjoja!.............................................................................................. 224  
Miia Koskinen ja Heli Piirtola  
Eristyshuoneet ja niiden viisas käyttö – vastine Esa Rintalan kirjoituksen johdosta... 229 
Jukka Lumio 
Sara Branham – Branhamella catarrhalis................................................................... 230  
Olli Meurman  
Valtakunnalliset Hygieniahoitajien Koulutuspäivät  
15.–16.5.2014 Tampere.............................................................................................. 232 
Tiina Tiitinen  
Käsihygieniapäivä Tampereen ammattikorkeakoulussa 5.5.2014.............................. 234  
Jenni Aalto, Jenna Kinnunen, Nina Koskinen, Kaisa Melaluoto & Sara Parkkinen  
 
 
 
Lehti 3/2014 
 
Pääkirjoitus – Sairaalahygieniapäivät Jyväskylässä 25.–26.3.2018........................... 118 
Mari Kanerva  
Dialyysipotilaiden infektiot........................................................................................... 120  
Jaana Leppäaho-Lakka  
Hemodialyysipotilaiden infektioiden ehkäisy............................................................... 123  
Marja Miettinen  
Peritoneaalidialyysipotilaan infektioiden ehkäisy........................................................ 127  
Virpi Ahola  
Hyvä tietää biofilmeistä............................................................................................... 130  
Kaisu Rantakokko-Jalava  
Verisuonikatetri-infektiot biofilmi näkökulmasta.......................................................... 133  
Kirsi Terho  
Hoitoympäristö epidemian lähteenä............................................................................ 139  
Jaana Vatanen  
Ryhtiä pientoimenpiteiden aseptiikkaan...................................................................... 143  
Maija-Liisa Lauritsalo  
Eristyspotilas leikkaussalissa...................................................................................... 147  
Eija Similä  
Miksei kukaan kertonut, että potilaalla on…................................................................ 150  
Tiina Tiitinen  
Käsihygieniahavainnoinnit – miksi ja miten?............................................................... 152  
Tiina Kurvinen  
Uutta pistotapaturmien torjuntaan, turvatuotteet käyttöön........................................... 158  
Irma Meriö-Hietaniemi  
Infektioiden torjunta pitkäaikaishoidossa..................................................................... 160  
Maija Rummukainen  
Palaako klooriheksidiini takaisin?................................................................................ 163  
Harri Marttila  
Infektioiden torjuntakoulutus verkossa - paikallinen malli............................................ 167  
Miia Koskinen  
Näyttöön perustuvista käytännöistä apua infektioiden torjuntaan............................... 169  
Tarja Tervo-Heikkinen  
Karbapenemaasia tuottavien enterobakteerien epidemiologiaa................................. 172  
Jari Jalava  
CPE-epidemia perusterveydenhuollossa.................................................................... 175  
Mari Kanerva  
Valtakunnallinen toimintaohje moniresistenttien mikrobien torjunnasta...................... 179  
Elina Kolho  
Suomen sairaalahygieniayhdistys ry:n vuosikokous 25.3.2014.................................. 182  



Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n toimintakertomus vuodelta 2013................... 183  
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry toimintasuunnitelma vuodelle 2014.................. 188  
Palaute 40. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä................................................ 191  
Marja Hämäläinen  

 
 
Lehti 2/2014 
 
Pääkirjoitus – Keskustelu on hyödyllistä ja tarpeellista............................................... 70 
Olli Meurman  
Moniresistenttien ongelmamikrobien aiheuttamat hoitoon liittyvät infektiot  
Suomessa vuonna 2011............................................................................................. 71  
Mari Kanerva, Jukka Ollgren ja Outi Lyytikäinen  
Mikrobilääkeprofylaksi leikkauksissa........................................................................... 78  
Veli-Jukka Anttila  
Moniresistentit mikrobit ja Clostridium difficile SIRO-päivillä...................................... 84  
Outi Lyytikäinen  
Eristyshuoneet ja niiden viisas käyttö......................................................................... 93  
Esa Rintala  
Christian Gram – Gramella echinicola........................................................................ 95 
Olli Meurman  
Lisääkö tieto tuskaa? Olisiko jossain tapauksessa potilaan kannalta parempi  
että tietäisitkin vähemmän?......................................................................................... 97 
Risto Vuento  
Tutkimuksia moniresistenttien gram-negatiivisten ystäviemme leviämisestä............. 99 
Olli Meurman 
 
 

Lehti 1/2014  
 
Pääkirjoitus – Tiedottaminen on vaikeaa.................................................................... 6 
Olli Meurman  
Käsihygienian parhaan käytännön toimintamalli hemodialyysipotilaan hoitotyössä... 8  
Eila-Sisko Korhonen, Maarit Virta-Helenius, Ros-Marie Taponen ja Leena Rekola  
Infektiodiagnostiikan uudet tuulet................................................................................ 13  
Kaisu Rantakokko-Jalava  
Mikä merkitys on terveysturismilla?............................................................................. 17  
Risto Vuento  
Hoitopaikan valinnanvapaus – sairaalahygieeninen riski vai laadunparannusta  
hoitoon liittyvien infektioiden torjuntaan?.............................. …………………………… 20  
Pekka Suomalainen  
Eristyshuoneet ja niiden viisas käyttö – joko tiedämme riittävästi?............................. 22  
Jukka Lumio  
Clostridium difficile ja vetyperoksidihöyryn käyttökokemuksia.................................... 25  
Heli Lankinen  
Kansainvälinen koulutusprojekti välinehuoltoalalla ja sen hyödyntäminen  
välinehuoltoalan koulutuksessa................................................................................... 28  
Tuula Karhumäki ja Heidi Yisrael  
Vuotuinen välinehuollon ja steriloinnin konferenssi Antalyassa................................... 33  
Ville Kivisalmi ja Tarja Friman  
14. Maailman välinehuollon kongressi 6- 9.11.2013 Antalyassa................................. 37  
Tuula Karhumäki ja Päivi Töytäri  
Resistenttien bakteerien leviäminen – raha ratkaisee!?.............................................. 41  
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksitut.................................................................................................. 42 
Pentti Kuusela  
Amédée Borrel – Borrelia gallinarum.......................................................................... 44 
Olli Meurman  



Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen kotisivut uudistuivat........................................ 46 
Anne Eklund  
Edustajisto hygieniahoitajien eduksi............................................................................ 48 
Tiina Tiitinen, Ella Mauranen, Eija Kela  
Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen hallituksen sihteerin  
salaa tilaama tulevaisuusselonteko vuodelle 2014..................................................... 50 
Heli Lankinen  
Suomen Sairaalahygienialehden sihteeri tiedottaa..................................................... 51 
Anu Hintikka  

 

2013 

31. Vuosikerta, Lisänumero 

Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen historia 1975 - 2010 

Esipuhe:Suomen sairaalahygieniayhdistyksen alkutaival - Potilasturvallisuutta  

alusta lähtien, eikä työlle loppua näy........................................................................... 4 

Veli-Jukka Anttila 

Historiikki: Suomen Sairaalahygieniayhdistys ja sen toiminta vuosina 1975-2010..... 6 

Juhani Ojajärvi 

Ensimmäinen Hygieia-luento 1991.............................................................................. 29 

Ossi Pettay 

Lehti 6/2013  

Pääkirjoitus – Potilasturvallisuus on yhteinen asiamme.............................................. 291 

Tuula Karhumäki  

Ajankohtaista infektioista – 21. välinehuollon valtakunnallisten koulutuspäivien 

avausluento................................................................................................................. 294  

Mari Kanerva  

Huoltohuoneiden pintojen puhtaus ja pintahygienian kehittäminen............................ 296  

Hanna-Riitta Kymäläinen ja Risto Kuisma  

Tietokoneet, näppäimistö, lukijat – haaste mikrobien torjunnassa.............................. 300  

Marja Hämäläinen  

Välinehuoltotilojen puhtaanapito................................................................................. 304  

Tanja Salomaa  

Hammasvälineiden teroittaminen – uutta välinehuoltajan työssä................................ 306  

Ansa Hentunen  

Desinfioituna, steriilinä vai avoimena steriloitu - hammasvälineiden huoltoprosessi  

puhtaustason mukaan................................................................................................. 309  

Riitta Vainionpää  

Välinehuoltajana perusterveydenhuollossa................................................................. 313  

Inkeri Kemppinen  

Laki terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista – valmistajan ja laitteiden  

ammattimaisen käyttäjän velvoitteista......................................................................... 316  

Kimmo Linnavuori  

Sterilointi- SFS:n käsikirja 134 ja keskeisiä asioita..................................................... 321  

Tuula Karhumäki  

Ratkaisuja työhyvinvoinnin tukemiseen ..................................................................... 325  

Suvi Forss  

En minä vaan ne muut – vuorovaikutuksen haasteita työhyvinvointiin....................... 327  

Katri Mannermaa  

Minun palkkani – minun työni...................................................................................... 330  

Tarja Saaren-Seppälä  

Vuoden 2013 välinehuoltaja – Vuokko Järvinen......................................................... 333  

Tuula Karhumäki 



Palaute 21. välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä....................................... 334 

Päivi Virtanen  

 
 
Lehti 5/2013 
 
Pääkirjoitus – Säästämään!?...................................................................................... 251 
Olli Meurman  
Matkakertomukset ICPIC 2013, 2nd International Conference  
on Prevention & Infection Control  
Clostridium Difficile...................................................................................................... 253  
Katja Koukkari ja Marina Joronen  
Kaksi näkökulmaa Staphylococcus aureuksesta........................................................ 261  
Tommi Kärki  
Konferenssin antimia hygieniahoitajan työhön............................................................ 265  
Irma Meriö-Hietaniemi  
MERS-koronavirus...................................................................................................... 268  
Olli Meurman  
Serafino Serrati – Serratia marcescens...................................................................... 270 
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksitut.................................................................................................. 272 
Pentti Kuusela   
Terveisiä Aivoriihestä.................................................................................................. 274 
Mari Kanerva  
Vuoden työyhteisö 2013 – palkinto Satakunnan sairaanhoitopiirin siivous- 
keskukselle………………………………………………………………………………….. 276 
Taina Mastokangas  

 

 
Lehti 4/2013 
 
Pääkirjoitus - Sotku...................................................................................................... 195 
Olli Meurman  
Laajakirjoisia beetalaktamaaseja (ESBL) tuottavien enterobakteerien epidemiologia  
ja torjunta..................................................................................................................... 197  
Jari Jalava, Esa Rintala ja Outi Lyytikäinen  
Hyvä käsihygienia sairaalassa – suositus vai velvollisuus?........................................ 207  
Esa Rintala ja Marianne Routamaa  
Potilasturvallisuutta infektioiden torjunnan hyvillä käytännöillä................................... 211  
Marja Silén-Lipponen  
Infektioiden torjuntaa brittiläiseen tyyliin, luentoreferaatti HIS kokouksesta................ 215  
Anu Hintikka  
Luentoreferaatti ICPIC-kokouksesta 25–28.6.2013.................................................... 218  
Olli Meurman  
Käsihygieniapäivä Tampereen ammattikorkeakoululla............................................... 221  
Riina Kivelä ja Elisa Kumpulainen  
Solmukkeet kaulaan: nuhruiset lääkärit vaarantavat sairaalan maineen ja viestivät  
hygienian tason laskusta............................................................................................. 222  
Risto Vuento  
Edmond Nocard – Nocardia farcinica......................................................................... 224 
Olli Meurman  
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n vuosikokous 13.3.2013................................. 226  
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n toimintakertomus vuodelta 2012................... 227  
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry toimintasuunnitelma vuodelle 2013.................. 232  
 

Lehti 3/2013  
 
XXXIX Valtakunnalliset sairaalahygieniapäivät, symposiumnumero  



Pääkirjoitus – Valtakunnalliset sairaalahygieniapäivät Paasitornissa.......................... 131 
Mari Kanerva  

Potilaan ohjeistaminen ennen leikkausta.................................................................... 133  
Dinah Arifulla  
Kirurgian tulevaisuuden tilaratkaisut............................................................................ 136  
Pertti Arvola  
Infektio potilasturvallisuuden uhkana.......................................................................... 138  
Jaana Inkilä  
Infektio – uhka potilasturvallisuudelle hygieniahoitajan / infektiotiimin näkemys......... 140  
Nina Elomaa  
Mitä ongelmamikrobikantajuus merkitsee?................................................................. 143  
Reetta Huttunen  
Kokemuksia VRE-epidemian selvittelystä................................................................... 148  
Risto Pietikäinen  
Hoitoon liittyvien infektioiden prevalenssitutkimus, 2011............................................ 151  
Tommi Kärki ja Outi Lyytikäinen  
Altistuminen vesirokkovirukselle laitoksessa............................................................... 160  
Veli-Jukka Anttila  
Yhdyshenkilöiden kokemuksia opitun soveltamisesta käytäntöön.............................. 164  
Eeva Roivas  
Suojaimien käyttö eristysten ulkopuolella................................................................... 167  
Anu Hintikka  
Huuhtelu- ja desinfektiokoneen oikea käyttö.............................................................. 170  
Heli Lankinen  
Uusi teknologia: valot, sumutteet ja pinnoitteet.......................................................... 173  
Risto Vuento  
Palaute 39. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä................................................ 177 
Marja Hämäläinen  

 

 
Lehti 2/2013 
 
Pääkirjoitus - Moniammatillisuus.................................................................................. 63 
Olli Meurman  
Sairaalainfektioiden seuranta ja infektiolukujen julkinen vertailu................................. 64  
Mari Kanerva ja Outi Lyytikäinen  
Palkittu kirjoitussarja hammashoidon hygieniasta – kirjallisuusreferaatti.................... 71 
Olli Meurman  
In memoriam: Pia Uotila.............................................................................................. 73 
Juhani Ojajärvi  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 74  
Pentti Kuusela  
8th International Healthcare Infection Society (HIS) Conference and Federation  
of Infection Societies (FIS) Annual Conference, Liverpool 19.-21.11.2012  
Zoonoosit..................................................................................................................... 76  
Jaana Alapulli  
Pintadesinfektioliinat – toimivatko ne todella?............................................................. 79  
Tuula Ala-Röyskö  
Terveydenhuollon ympäristö (THY) ja hoitoon liittyvät infektiot (HLI).......................... 82  
Kari Hietaniemi ja Carina Einimö  
Mitä uutta infektioiden torjunnassa?............................................................................ 88  
Anne-Mari Kaarto  
Mitä voimme oppia toisiltamme infektioiden torjunnassa – EU versus USA............... 91  
Mari Kanerva  
Clostridium difficile...................................................................................................... 95  
Heli Lankinen  
Clostridium difficile-infektio ja perheenjäsenten tartuntariski...................................... 98  
Tutta Marttinen  
Nivelproteesi-infektiot.................................................................................................. 100  
Tomi Mölkänen  



Endoskooppien huolto................................................................................................. 106  
Leena Simons  
Viimeinen metri ennen hanaa: juomaveden laatu on vaarassa................................... 109  
Irma Weijo  
Monilääkeresistenttien bakteereiden seulonta............................................................ 112  
Risto Vuento  
 
Lehti 1/2013  
 
Pääkirjoitus – Hoitoon liittyvien infektioiden seuranta................................................. 7 
Olli Meurman  
Miten kerron potilaalle resistenteistä bakteereista?.................................................... 9  
Anu Harttio-Nohteri  
Huononeva ESBL-tilanne puhutti SIRO-päivillä 2.10.2012......................................... 12  
Outi Lyytikäinen  
Twelfth Congress of the International Federation of Infection Control  
10.-13. lokakuuta 2012, Zagreb, Kroatia  
Havaintoja ja tunnelmia IFIC- konferenssista 10.–13.10.2012.................................... 18  
Marja Hämäläinen  
Auditoinnin ja laadun mittauksen käyttö potilaan hoidon laadun parantamisessa  
- kokemuksia Isosta-Britanniasta................................................................................ 22  
Niina Nurmi  
Antimikrobinen kupari.................................................................................................. 25  
Rita Niemi ja Jaana Sinkkonen  
IDweek 2012 17–21.10.2012, San Diego, USA  
Palautetta IDWeek konferenssista San Diegosta....................................................... 29  
Kirsi Terho ja Tiina Kurvinen  
Kokousraportti............................................................................................................. 37  
Maija Rummukainen  
Matkakertomus 13. WFHSS kongressista.................................................................. 39  
Tuula Karhumäki  
Miehiä bakteerinimien takana..................................................................................... 43  
Olli Meurman  
Hygieenisesti sakstittua.............................................................................................. 45  
Pentti Kuusela  
Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen hallitukseen ehdolla uusia jäseniä.................. 47  
Hallituksen kokousuutisia 11.12.2012......................................................................... 49  

  



2012  

Lehti 6/2012 
Pääkirjoitus – Välinehuoltoa 20 vuotta......................................................................... 271 
Tuula Karhumäki  
Ajankohtaista infektioista............................................................................................. 274  
Mari Kanerva 
Sairaalahygienia välinehuoltotyössä........................................................................... 276  
Heli Lankinen  
Suojageelit instrumenttien huollossa........................................................................... 279  
Tuula Karhumäki  
Uudet välinehuoltajan ammattitutkinnon perusteet..................................................... 282  
Merja-Leena Silander  
Riskienhallinta välinehuoltotyössä.............................................................................. 286  
Tuula Karhumäki  
Turvaa tietosi sosiaalisessa mediassa........................................................................ 292  
Minna Ertimo  
Turvalliset pakkausjärjestelmät................................................................................... 294  
Hanna-Kaisa Kyyrönen  
Välinehuoltoprosessin kehittäminen............................................................................ 298  
Tuula Karhumäki  
Vuoden välinehuoltaja 2012........................................................................................ 304  
Päivi Töytäri  
Palaute 20. välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä....................................... 306  
Päivi Virtanen  

 

Lehti 5/2012 
 
Pääkirjoitus – Ottakaamme influenssarokote.............................................................. 227 
Olli Meurman  
MRSA-bakteremiat Pirkanmaalla................................................................................ 228  
Reetta Huttunen  
Kirurgisen mikrobilääkeprofylaksin toteutuminen suomalaisessa sairaanhoidossa… 233  
Arto Rantala ja Jukka Lumio  
Sairaaloiden pintahygieniatason parantaminen hygieniakartoitusten avulla............... 238  
Hanna-Riitta Kymäläinen, Ann-Marie Turtiainen, Jaana Lunnela ja Risto Kuisma  
Infektioiden torjuntatyö ja koulutus – Ajatuksia Pohjoismaisesta Sairaalahygienia- 
konferenssista Vaasasta 28.9.–30.9.2011.................................................................. 246  
Tiina Kurvinen  
Miehiä bakteerinimien takana 10, Howard Ricketts ja Stanislaus Prowazek –  
Rickettsia prowazekii................................................................................................... 251  
Olli Meurman  
Hygieenisesti Saksitut................................................................................................. 253  
Pentti Kuusela  
Aivoriihi Fiskarsissa 4.-5.9.2012.................................................................................. 255 
Mari Kanerva  

 

Lehti 4/2012  
 
Pääkirjoitus - ESBL...................................................................................................... 179 
Olli Meurman  
ESBL on väestötason ongelma................................................................................... 180  
Olli Meurman  
Ajatuksia moniresistenttien enterobakteereiden seulonnasta..................................... 187  
Risto Vuento  
Pirkanmaan MRSA...................................................................................................... 189  
Reetta Huttunen ja Jaana Syrjänen  
Käsihygieniakampanja Helsingin kaupunginsairaalassa 2012.................................... 194  
Irene Lehto  



Sairaanhoitajaopiskelijat mukana toteuttamassa kansainvälistä käsihygieniapäivää 
Tampereella................................................................................................................ 197  
Riitta Nikkola  
Vierailu kahteen keskusvälinehuoltoon Saksassa...................................................... 199  
Tuula Karhumäki, Jouko Kestilä, Riitta Vainionpää, Sirpa Hirvonen, Päivi Töytäri,  
Päivi Virtanen ja Tuija Molkkari  
Miehiä bakteerinimien takana 9: Jules Bordet – Bordatella pertussis......................... 202  
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 204  
Pentti Kuusela  
Lukijakysely, Suomen Sairaalahygienialehti jatkaa entisellä tyylillään........................ 206 
Anu Hintikka  
 

Lehti 3/2012 

Pääkirjoitus – Terveisiä meriaamiaiselta..................................................................... 103 
Mari Kanerva  
Sairaalasiivous nykyaikaan – How should we clean 21st century hospitals?............... 105  
Heli Lankinen  
Hyvän tiedottamisen haasteet..................................................................................... 110  
Aino Lehikoinen  
Väännetäänkö rautalangasta?.................................................................................... 112  
Heli Heikkinen  
Sepsisinfektioiden torjunta Turun Yliopistollisessa keskussairaalassa  
vastasyntyneiden teho-osastolla................................................................................. 117  
Helena Lindberg  
Kokemuksia HYKS:n uuden vastasyntyneiden tehohoito-osaston suunnittelusta  
infektioiden torjunnan näkökulmasta...........................................................................  120  
Anneli Arasola  
Valvira – infektioturvallisuuden valvova silmä?........................................................... 126  
Kimmo Linnavuori  
Käsihygienian mikrobiologiset perusteet..................................................................... 128  
Olli Meurman  
Torju tartunta, estä infektio, Tampereen interventio ................................................... 134  
Minna Vuorihuhta  
Miten torjut erityyppiset infektiot................................................................................. 137  
Mari Kanerva  
Käytännön tilanteita erikoissairaalan ulkopuolella...................................................... 140  
Marja Hämäläinen  
Lihavuus ja infektiot.................................................................................................... 142  
Reetta Huttunen  
Hygieia-luento............................................................................................................. 146  
Marja Ratia  
Palaute 38. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä................................................ 156  
Marja Hämäläinen  

 

Lehti 2/2012 

Pääkirjoitus – Perhe-elämää?..................................................................................... 59  

Olli Meurman 

Sairastuminen ulkomaanmatkan jälkeen – vaatiiko joku tauti erityisiä varotoimia?.... 61  

Katariina Kainulainen  

Älä hylsytä! -Kohti pistoturvallisempaa työympäristöä................................................ 64  

Mari Saanisto  

Selkoa desinfektioaineiden säädös- ja määräysviidakkoon sekä hankinta- 

menettelyihin………………………………………………………………………………… 69  

Kimmo Linnavuori ja Heli Lankinen  

Pohjoismaiden Sairaalahygienia-kongressi ............................................................... 75  



Irene Kononow ja Johanna Ålander  

Paavon kyydissä ........................................................................................................ 77  

Jukka Lumio ja Juhani Ojajärvi  

Albert Neisser – Neisseria gonorrhoeae..................................................................... 80  

Risto Vuento  

Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 82  

Pentti Kuusela  

   

Lehti 1/2012  
 
Pääkirjoitus – Empatia ja hyvä hoito............................................................................ 7 
Olli Meurman  
Kandidemioiden epidemiologiaa Suomessa................................................................ 9  
Eira Poikonen 
MRSA Etelä-Karjalassa............................................................................................... 16  
Raija Vuorela 
Onko Staphylococcus aureus -bakteerin kantajan puhdistushoidosta hyötyä?  
– Kokemuksia HYKS infektiosairauksien poliklinikalta................................................ 21  
Mari Kanerva, Eeva Ruotsalainen, Petteri Sihvonen, Katariina Thomson, Asko  
Järvinen 
Käsihygienian havainnointitutkimus osana infektioiden torjuntaa............................... 31 
Riikka Eronen  
Matkakertomus Infection Prevention 2011.................................................................. 34 
Rauni Hellstedt, Irene Lehto, Marina Salo  
David Bruce – Brucella melitensis............................................................................... 37 
Olli Meurman  
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 39 
Pentti Kuusela  
In memoriam – Tuula Salomaa................................................................................... 41 
Marja Ratia, Juhani Ojajärvi  
 

 

2011  

Lehti 6/2011  
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 283 
Tuula Karhumäki 
Välineiden pesutuloksen mikrobiologinen testaus....................................................... 286 
Kirsi Laitinen 
Kemiallinen desinfektio ja mikrobit.............................................................................. 290 
Kirsi Laitinen 
Uudistunut laki terveydenhuollon laitteista ja tarvikkeista – velvoitteet 
välinehuollolle............................................................................................................. 295 
Kimmo Linnavuori 
Ortopedisten instrumenttien käyttökunnon tarkastus.................................................. 300 
Juha Soininen 
Leikkauskorien kokoaminen – yleisperiaatteet........................................................... 304 
Riitta Vainionpää 
Sterilointipussit ja - kääreet pakkausmateriaaleina..................................................... 306 
Jouko Kestilä 
Aikuinen oppijana........................................................................................................ 309 
Tarja Friman 
Palaute 19. välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä 5.-6.10.2011.................. 311 
Päivi Virtanen  
Matkakertomus 12. WFHSS kongressista................................................................... 312 
Tuula Karhumäki ja Päivi Virtanen 



Lehti 5/2011 
 
Pääkirjoitus – Infektioiden torjuntatyö, moniammatillisuus ja Sairaalahygienia- 
yhdistys........................................................................................................................ 243 
Olli Meurman 
Osa laitosepidemioista ilmi ruoka- ja vesivälitteisten epidemioiden ilmoitus- 
järjestelmällä………………………………………………………………………………… 245 
Timi Martelius, Markku Kuusi, Merja Roivainen ja Outi Lyytikäinen 
Matkakertomus – SHEA Annual scientific meeting...................................................... 248 
Kirsi Terho 
Matkakertomus – ICPIC-konferenssista Genevessä 29.6.–2.7.2011.......................... 257 
Marja Hämäläinen 
Pohjoismainen sairaalahygieniakongressi Vaasassa 28–30.9.2011........................... 260 
Olli Meurman 
Miehiä bakteerinimien takana 6: Joseph Lister – Listeria monocytogenes................. 264 
Olli Meurman 
Hygieenisesti Saksittua............................................................................................... 266 
Pentti Kuusela 

 

Lehti 4/2011 
 
Pääkirjoitus – Tuntematon potilas............................................................................... 195 
Olli Meurman 
Suomen Sairaalahygienialehden historiaa.................................................................. 196 
Anu Aalto 
Infektioiden torjuntapassilla lisää laatua sairaalahygieniaan....................................... 204 
Eija Kela 
Infektioyhdyshenkilön rooli ja tehtävät......................................................................... 210 
Irma Teirilä 
Käsihygienian seuranta ja kehittäminen projektiyhteistyössä ..................................... 214 
Eila-Sisko Korhonen, Irma Meriö-Hietaniemi,  
Leena Rekola ja Ros-Marie Taponen  
Ootko tosissas? – Sairaanhoitajaopiskelijat mukana  
Tays:n käsihygieniaviikolla 2.5–5.5.2011.................................................................... 218 
Marjo Järvinen ja Maija Patajoki 
Miehiä bakteerinimien takana: Alexadre Yersin – Yersinia Pestis............................... 221 
Olli Meurman 
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 224 
Pentti Kuusela 

 
Lehti 3/2011 
 
XXXVII Valtakunnalliset Sairaalahygieniapäivät, Symposiumnumero 
Pääkirjoitus – Maailma sairaalassa.............................................................................. 115 
Veli-Jukka Anttila 
Moniresistentit mikrobit – mitä mikrobiologialla on tarjolla?........................................ 117 
Kaisu Rantakokko-Jalava 
Apua, potilas tulee ulkomailta!.................................................................................... 124 
Irma Meriö-Hietaniemi 
SIRO; Onko Suomessa leikkausalueen infektioita...................................................... 127 
Outi Lyytikäinen 
Kirurgian uudet trendit - uhka vai mahdollisuus?........................................................ 130 
Kari Hietaniemi 
Leikkausinstrumenttien huollettavuus......................................................................... 138 
Päivi Töytäri 
Henkilökunnan influenssarokotukset, voidaanko asenteisiin vaikuttaa?..................... 144 
Eeva Ruotsalainen 
Influenssaepidemian torjunta laitoksessa.................................................................... 148 
Katariina Kainulainen 



Keskuslaskimokatetrin (CVK) laitto ja käyttö – verkkokurssi....................................... 150 
Irma Teirilä 
Nyytit ja myytit sairaalahygieniassa............................................................................ 154 
Minna Vuorihuhta ja Pertti Arvola 
Katse kynsiin!.............................................................................................................. 157 
Erja Mattila ja Rita Niemi 
Hygieialuento.............................................................................................................. 160 
Soile Hellstén 
Palaute 37. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä Mikkelissä 15.–16.3  
sekä hygieniahoitajien neuvottelupäivästä 14.3.2011................................................. 165 
Marja Hämäläinen 
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n vuosikokous 15.3.2011................................. 168 
Toimintakertomus vuodelta 2010............................................................................,… 169 
Toimintasuunnitelma vuodelle 2011........................................................................... 173 
 
Lehti 2/2011  
 
Pääkirjoitus - Asenteet................................................................................................ 59 
Olli Meurman 
Prionit.......................................................................................................................... 61 
Olli Meurman 
Miten ja miksi MRSA:n esiintyvyys vaihtelee eri alueilla Euroopassa?...................... 64 
Mari Kanerva 
Leikkausalueen infektioiden torjunta: Staphylococcus aureus-nenäkantajuus  
ja niput........................................................................................................................ 68 
Arto Rantala 
Hoitokimput ja hoitokäytännöt: Mitä ne ovat ja toimivatko ne?................................... 72 
Helena Heikkilä ja Tuula Keränen 
Infektioiden torjunta pitkäaikaishoitolaitoksissa.......................................................... 76 
Jane Marttila 
HIS-mietteitä............................................................................................................... 79 
Maija Rummukainen 
Kumpi on tärkeämpää, käsihygienia vai siivous?....................................................... 81 
Marja Lauritsalo ja Tiina Tiitinen 
Uutta teknologiaa ilman ja pintojen dekontaminaatioon.............................................. 85 
Heli Lankinen ja Minna Nieminen 
Oikeaa käsihygieniaa – ei yksin hansikkain................................................................ 88 
Irma Meriö-Hietaniemi ja Kari Hietaniemi 
Terveydenhuoltotyöntekijöiden ja kansalaisten kouluttaminen sairaalainfektioiden  
ehkäisyyn..................................................................................................................... 91 
Leena Simons ja Anu Hintikka 
Infektioiden torjunta vastasyntyneiden teho-osastolla................................................. 95 
Marja Tapanainen ja Anneli Panttila 

 

Lehti 1/2011  
 
Pääkirjoitus – HIS 2010 kongressi Liverpoolissa......................................................... 7 
Olli Meurman 
Moniresistentin tuberkuloosin esiintyminen ja torjunta................................................ 8 
Pekka Suomalainen 
Clostridium difficile...................................................................................................... 12 
Marja-Liisa Yrjönsalo, Jaana Alm, Katariina Kainulainen 
Posterikujan pyörteissä: Clostridium difficile infektioiden ehkäisy.............................. 16 
Katja Koukkari 
Vierasesineinfektiot..................................................................................................... 20 
Pertti Arvola 
Virukset infektion torjunnan haasteena....................................................................... 22 
Hannu Sarkkinen 
Influenssa A (H1N1) pandemia................................................................................... 25 
Erja Mattila, Rita Niemi, Minna Vuorihuhta 



Moniresistenttien gramnegatiivisten sauva-bakteerien esiintyminen ja torjunta......... 27 
Janne Laine 
Löytyykö lääkkeitä gramnegatiivisten bakteereiden aiheuttamiin infektioihin?........... 30 
Olli Meurman 
Erikoisalojen infektioiden torjuntaa: Immuunipuutteinen potilas ja kystinen fibroosi... 33 
Kaija Nikunen ja Pirkko Lehtinen 
Infektioiden torjunta kuntatasolla: Vankilat ja hammashuolto...................................... 36 
Marjo Haapasaari 
Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen vuosikokous 15.3.2011................................... 40 

 

2010  

Lehti 6/2010 

Pääkirjoitus.................................................................................................................. 287 
Tuula Karhumäki 
Välinehuoltaja infektioiden torjuntatyössä................................................................... 289 
Riikka Hänninen 
Välinehuoltajan rooli välinehuolto-prosessin laadun kehittäjänä................................. 294 
Susanna Mantere 
Erityispiirteitä hammasvälineiden huollossa............................................................... 296 
Pirjo Kääriäinen 
Erityispiirteet silmävälineiden huollossa..................................................................... 298 
Riikka Salminen 
Piensterilointilaitteet: valinta, validointi ja sterilointitehon valvonta............................. 304 
Paul Michael 
Robotti ja muut laitteet välinehuoltajan työtä helpottamaan........................................ 306 
Raili Keurulainen 
Palaute 18. välinehuollon valtakunnallisilta koulutuspäiviltä 7.-8.10.2010.................. 310 
Päivi Virtanen-Vättö 
Suomen sairaalahygieniayhdistys ry:n välinehuoltoryhmän historia .......................... 312 
Tuula Karhumäki ja SSHY:n välinehuoltoryhmän hallitus 
Matkakertomus 11. WFHSS kongressista.................................................................. 320 
Tuula Karhumäki ja Riitta Vainionpää 
Joulupakina................................................................................................................. 325 
 

Lehti 5/2010 

Pääkirjoitus – Onko MRSA sama kuin MRSA............................................................. 227 
Olli Meurman 
SaHTi-lehden ja Suomen Sairaalahygienialehden historiaa....................................... 229 
Marja Ratia 
Influenssa A(H1N1)v -epidemian valtakunnalliset seurantatulokset........................... 240 
Outi Lyytikäinen, Markku Kuusi, Marja Snellman, Mikko J. Virtanen, Esa Rönkkö,  
Niina Ikonen, Thedi Ziegler, Ilkka Julkunen, Juhani Eskola, Petri Ruutu 
”ÄLÄ UNOHDA MINUA”.............................................................................................. 248 
Tarja Kaija, Helena Heikkilä, Tuula Keränen ja Raija Järvinen 
Vierailu Santa Joanan sairaalan välinehuoltokeskukseen.......................................... 254 
Tuula Karhumäki ja Riitta Vainionpää 
Ympäristön desinfektiosta ja käytettävistä menetelmistä........................................... 258 
Kirsi Terho ja Tiina Kurvinen 
IFIC/IPCAN CONFERENCE 2010.............................................................................. 264 
Matkakertomus: Spier Wine Estate Stellenbosch , South Africa 
Marja Hämäläinen 
Miehiä bakteerinimien takana 4: Kiyoshi Shiga – Shigella dysenteriae....................... 268 
Olli Meurman 
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 270 
Pentti Kuusela 
 



Lehti 4/2010 
 
Pääkirjoitus - Lämmintä............................................................................................... 183 
Olli Meurman 
SaHTi -lehden historiaa 1974 – 1989.......................................................................... 184 
Aino-Riitta Kala 
Staphylococcus aureuksen aiheuttama vastasyntyneiden märkärupiepidemia  
Kymenlaakson keskussairaalassa............................................................................... 190 
Oili Pousi 
Unohtuuko sairaalahygienia monikäyttöisten välineiden hankinnoissa?..................... 193 
Tuula Karhumäki ja Kaarina Kurki 
Matkakertomus 10. IFIC:n kongressista...................................................................... 198 
Kari Hietaniemi ja Irma Meriö-Hietaniemi 
Matkakertomus – Aseptic Surgery Forum 26.–27.3 2010 Pariisi................................ 202 
Tanja Riihimäki, Minna Saloranta ja Sanna Viheriäranta 
Miehiä bakteerinimien takana 3: Daniel Salmon – Salmonella enterica...................... 206 
Olli Meurman 
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 208 
Pentti Kuusela 

 

Lehti 3/2010  
 
Pääkirjoitus – Sairaalahygieenisesti merkitsevä mikrobi............................................. 139 
Olli Meurman 
TarttuVa-projekti Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiirissä............................................ 141 
Anna-Maija Perttula ja Jaana Luokkakallio 
Levitänkö mikrobeja, tartutanko tauteja – käsien merkitys laitosinfektioiden 
torjunnassa.................................................................................................................. 147 
Katariina Kainulainen 
Eristämisestä ja eristäytymisestä - Tulisiko kaikki moniresistenttien bakteerien  
kantajat eristää? ......................................................................................................... 151 
Tommi Kärki 
Matkaraportti - Fifth Decennial Conference on Healthcare-Associated Infections 
2010 Atlanta, 18.-22.3.2010......................................................................................... 155 
Emmi Sarvikivi 
Miehiä bakteerinimien takana 2: Edwin Klebs – Klebsiella pneumoniae..................... 157 
Olli Meurman 
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 160 
Pentti Kuusela 
Valtakunnalliset Sairaalahygieniapäivät 
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n vuosikokous 17.2.2010................................. 162 
Toimintakertomus Vuodelta 2009............................................................................... 163 
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry ja Välinehuoltoryhmä 
Toimintasuunnitelma 2010.......................................................................................... 167 
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry ja Välinehuoltoryhmä 
 
Lehti 2/2010 
 
Pääkirjoitus – Kohti turvallisempaa terveydenhoitoa – viinoin, kimpuin ja pistoksin... 55 
Veli-Jukka Anttila 
Sairaalahygieniapäivien avauspuheenvuoro............................................................... 58 
Peruspalveluministeri Paula Risikko 
Pitkäaikaishoitolaitosten infektio-ongelmat: Vanhusten virtsatieinfektiot.................... 62 
Maarit Wuorela 
Hygieniakäytäntöjen kartoitus HUS -alueella.............................................................. 65 
Marja Hämäläinen 
Karbapenemaasia tuottavat gramnegatiiviset sauvat.................................................. 70 
Jari Jalava 
Leikkausalueen suojaavat kalvot ja lakka -onko näyttöä vaikutuksesta?.................... 74 
Kari Hietaniemi 



Mikä on leikkauspotilaan tarkistuslista?...................................................................... 78 
Ikonen Tuija 

Hoitokäytäntöjen kartoitus leikkausosastoilla.............................................................. 82 
Eija Similä, Irma Teirilä 
Hoitoon liittyvät infektiot ja julkisuus: tilanne ulkomailla - muuttuuko käytäntö 
Suomessa?.................................................................................................................. 90 
Outi Lyytikäinen 
Tulisiko hoitoon liittyvien infektioiden julkisuutta lisätä Suomessa?............................ 94 
Suomalainen Pekka 
Hoitoon liittyvien infektioiden kansallinen prevalenssitutkimus vastasyntyneiden 
tehohoitoyksiköissä..................................................................................................... 98 
Sarvikivi Emmi 
Vastasyntyneiden tehohoitoyksiköiden prevalenssitutkimus....................................... 101 
Tuula Keränen 
Välinehuolto tänään ja välineiden esikäsittely............................................................. 103 
Tuula Karhumäki, Kirsi Laitinen 
Hygieia luento............................................................................................................. 109 
Pekka Kujala 

36. Valtakunnalliset sairaalahygieniapäivät................................................................ 120 
V-P Lehto 
Palaute 36. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä................................................ 122 
Marja Hämäläinen 

 

Lehti 1/2010 
 
Pääkirjoitus - Strategiat............................................................................................... 7 
Olli Meurman 
Metisilliiniresistentti Staphylococcus aureus (MRSA) CC398 eläimillä ja ihmisillä...... 9 
Saara Salmenlinna, Anni Vainio, Mari Kanerva, Jaana Vuopio-Varkila, Anna-Liisa  
Myllyniemi, Saara Raulo, Merja Rantala, Katariina Thomson, Jaana Seppänen,  
Paula Kinnunen, Pikka Jokelainen, Olli Vapalahti ja Outi Lyytikäinen 
Paksunsuolen normaalin bakteerikannan palautus eli ulosteensiirto 
toistuvan Clostridium difficilen aiheuttaman ripulin hoidossa 
Satakunnan sairaanhoitopiirin kokemukset 2003 - 2009............................................. 14 
Raija Uusitalo-Seppälä ja Veikko Moilanen 
Käsihygienia on merkittävä osa-alue keskoshoidon kehittämisessä........................... 23 
Anne Korhonen 
Onko leikkaussalin ilmastoinnin laminaarivirtaus rahan tuhlausta? Ilmastointitavan  
merkitys oletettua vähäisempää. ................................................................................  29 
Arto Rantala 
Hygieenisesti saksittua................................................................................................ 32 
Pentti Kuusela 
Juhlitaan menneisyyttä; katse kohti tulevaisuutta – 50 vuotta infektioiden torjuntaa  
The Annual Conference and Exhibition of the Infection Prevention Society  
21-23 September 2009, Harrogate International Centre, Harrogate, UK.....................  34 
Katja Koukkari, Tarja Kuutamo, Marina Salo 
Miehiä bakteerinimien takana 1: Theodor Escherich – Escherichia coli...................... 38 
Olli Meurman 
 

2009  
 
Lehti 6/2009  
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 259 
Tuula Karhumäki 
Perehdyttäminenkin on vuorovaikutteista viestintää................................................... 262 
Maisa Lehtivuori 
Välinehuollon monikulttuurisuus ja käytännön ratkaisut 
välinehuoltotyöhön perehdyttämisessä -case HUS-Desiko........................................ 264 



Jaana Kammonen 
Tutkimus-, hoito-, hammas-, ym. välineiden puhdistaminen ja desinfektio koneella 
ja käsin välinehuollossa........................................................ ………………………….. 266 
Päivi Virtanen-Vättö 
Pesukoneen täyttäminen ja välineiden asettelu; hyvän pesutuloksen edellytys......... 270 
Pirjo Lepistö 
Pesu - ja desinfektioprosessin valvonta...................................................................... 273 
Kaarina Kurki 
Ortopedisten välineiden huolto erityismateriaalien ja välineiden huollolle asettamat 
vaatimukset................................................................................................................. 276 
Eeva Nieminen 
Palaute XVII valtakunnallisilta välinehuollon koulutuspäiviltä 
15–16.10.2009............................................................................................................ 280 
Jouko Kestilä 
Joulupakina................................................................................................................. 282 
 

Lehti 5/2009 
 
Pääkirjoitus – KTL-Stakes fuusio uhkaa vaarantaa infektiotorjuntatyön Suomessa… 211 
Olli Meurman 
Eritetahradesinfektion toteutuminen käytännön hoitotyössä....................................... 213 
Tarja Kuutamo, Irma Meriö-Hietaniemi 
5 virhettä käsihuuhteen käytössä ............................................................................... 220 
Marja Pentti 
Pandeeminen influenssa A(H1N1): Ensimmäinen aalto eteläisellä pallonpuoliskolla 224 
Olli Meurman 
Vuosi Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen palveluksessa.......................................... 228 
Irma Meriö-Hietaniemi 
Interscience Conference on Antimicrobial Agents and Chemotherapy 
(ICAAC) 49. kongressi 12.–15.9.2009 San Franciscossa .......................................... 231 
Riikka Eronen 
19 th Annual Scientific Meeting of the Society for Healthcare 
Epidemiology of America, 19–22.3.2009 San Diego, USA......................................... 236 
Kirsi Terho 
 

Lehti 4/2009 
 
Pääkirjoitus – Mikrobiologit ja sairaalahygienia........................................................... 147 
Olli Meurman 
Paavo Mäkelä ............................................................................................................. 149 
- Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen perustajajäsen 
- Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen 1. puheenjohtaja 
- HYKS:n sairaalahygieenikko 
- Suomen Sairaalahygieniayhdistyksen kunniajäsen 
Marja Ratia ja Anu Aalto 
Mikrobien kokonaismäärä pienempi elektronisissa hanoissa kuin vipuhanoissa........  156 
Riika Mäkinen, Ilkka T. Miettinen, Tarja Pitkänen, Jaana Kusnetsov, Anna  
Pursiainen ja Minna M. Keinänen-Toivola 
Viruksia verkossa - Infektioiden torjunnan opiskelua terveysalan koulutuksessa…… 166 
Marjale von Schantz, Minna Hyötilä, Raili Hölttä, Hilkka Matilainen, Sanna Ojala,  
Raini Tuominen 
Rothia mucilaginosa ................................................................................................... 174 
Olli Meurman 
Puhdistusalapäälliköiden valtakunnalliset opintopäivät Joensuussa 6.-7.5.2009....... 178 
Eija Ruotsalainen 
SSHY:n hyväksymä hygieniahoitajan pätevyys.......................................................... 181 
Anne Reiman 
XXXV Valtakunnalliset sairaalahygieniapäivät 18.–20.3.2009 
Toimintakertomus vuodelta 2008................................................................................ 184 



Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry / Välinehuoltoryhmä 
Toimintasuunnitelma vuodelle 2009........................................................................... 187 
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry / Välinehuoltoryhmä 
Minne menet sairaalahygienia? - Hygieia-luento......................................................... 189 
Ritva Levola 
 

Lehti 3/2009 
 
Pääkirjoitus – Väärään aikaan kirjoitettu pääkirjoitus.................................................. 95 
Veli-Jukka Anttila 
Suomen sairaalahygieniayhdistyksen vuosikokous.................................................... 97 
Niina Aalto 
Osastolla huollettavat välineet: desinfektio vai pesu?................................................. 99 
Marjo Haapasaari 
Potilashuoneen pintojen puhdistus; milloin desinfektio?............................................. 102 
Anu Aalto 
Onko kloorille vaihtoehtoa?......................................................................................... 106 
Laura Lindholm 
Antibioottiprofylaksi ortopediassa................................................................................ 110 
Kaisa Huotari 
Antibioottiprofylaksia urologiassa................................................................................ 114 
Kimmo Taari 
Päivitetyt mikrobilääkeprofylaksiat – endokardiitti....................................................... 116 
Janne Laine 
Clostridium difficile – mikä se on?............................................................................... 121 
Pentti Kuusela 
C. difficilen epidemiologiaa HUS-alueella................................................................... 123 
Mari Kanerva 
Eristys, kohortointi ja siivous ”Mitä Turun terveystoimessa tehtiin  
selättääksemme Clostridium difficile”…………………………………………………….. 126 
Niina Aalto 
Sairaalan Syke nostaa sykettä – kuinka sairaalahygienia toteutuukaan?................... 128 
Anu Hintikka 
Palaute 35. valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä................................................. 130 
Marja Hämäläinen 
 

 
Lehti 2/2009 
 
Pääkirjoitus – Laatikkoleikki........................................................................................ 58 
Olli Meurman 
Sairaalasiirrot ulkomailta – uhka karbapeneemiresistenttien enterobakteerien 
leviämiselle ................................................................................................................. 60 
Jari Jalava ja Olli Meurman 
Clostridium difficile tilanne pääkaupunkiseudulla........................................................ 65 
Veli-Jukka Anttila 
Clostridium difficilen hoito........................................................................................... 69 
Eero Mattila 
Ripulivirukset sairaalainfektioiden aiheuttajina lapsilla................................................ 74 
Marjo Renko 
Mita kuuluu keskisuomalaisille pitkäaikaishoitolaitoksille? ......................................... 78 
Aino Jakobsson ja Maire Matsinen 
 

 

  



Lehti 1/2009 
 
Pääkirjoitus - Hygieniahoitajanumero.......................................................................... 6 
Olli Meurman 
Hygieniahoitajat ja Suomen Sairaalahygieniayhdistys 1975–2008............................. 8 
Marja Ratia 
Montako hygieniahoitajaa sairaalassa tarvitaan?....................................................... 36 
Irma Teirilä 
Hygieniahoitajan työviikko........................................................................................... 39 
Nina Elomaa 
Arcadan täydennyskoulutuksen järjestämät hygieniahoitajan erikoistumisopinnot…. 42 
Marika Blomster 
Infektioiden torjunnan erikoistumisopinnot Oulussa - Kolmas kurssi valmistui  
joulukuussa 2008......................................................................................................... 44 
Anita Ahtikoski, Irma Teirilä 

 

2008  

Lehti 6/2008 

Pääkirjoitus – Heikoin lenkki........................................................................................ 290 
Veli-Jukka Anttila 
MRSA:n epidemiologia Suomessa.............................................................................. 292 
Saara Salmenlinna, Outi Lyytikäinen, Mari Kanerva, Jaana Vuopio-Varkila 
Käsihygienia ja MRSA - teoriaa ja toimintaa............................................................... 298 
Päivi Kimari 
Kannattaako kaikki sairaalaan otettavat potilaat seuloa MRSAn suhteen?................ 302 
Kirjallisuusreferaatti 
Olli Meurman 
Clostridium difficile-diagnostiikka tänään.................................................................... 304 
Päivi Tissari 
Clostridium difficile Suomessa tänään........................................................................ 307 
Anni Virolainen-Julkunen ja Outi Lyytikäinen 
13th International Symposium on Staphylococci and Staphylococcal infections  
- Kokousraportti........................................................................................................... 310 
Saara Salmenlinna 
Kaasumaiset desinfektioaineet huonetilojen käsittelyssä........................................... 316 
Risto Vuento 
Joulupakina................................................................................................................. 319 
 

Lehti 5/2008 Välinehuoltonumero 
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 230 
Tuula Karhumäki 
Kokemuksia välinehuoltajan erikoisammattitutkinnosta – opiskelijan 
näkökulma................................................................................................................... 232 
Eija Salmela-Mölsä ja Pia Ontto-Panula 
Välinehuoltajan erikoisammattitutkinto – opettajan näkökulma................................... 235 
Merja-Leena Silander 

Välinehuoltajan erikoisammattitutkinto – työnantajan näkökulma............................... 238 
Eila Uusitalo 
Matalalämpösterilointi vesihöyryllä ja formaldehydillä................................................. 240 
Leevi Lassila 
Pakkausmenetelmät.................................................................................................... 242 
Päivi Töytäri 
Perehdyttäminen......................................................................................................... 247 
Sirkka-Liisa Salonen 
Kokemuksia välinehuoltajan työstä – Case Laatukäsikirja......................................... 252 
Vuokko Järvinen 



Laatusertifikaatti.......................................................................................................... 258 
Ilse-Marie Österman 

Välinehuoltajan erikoisammattitutkinto ja tutkintotoimikunta....................................... 264 
Tuula Karhumäki 
Palaute XVI valtakunnallisilta välinehuollon koulutuspäiviltä 9.-10.10.2008............... 267 
Päivi Virtanen-Vättö 
Välinehuoltoryhmän tutustumismatka Itä-Tallinnan keskussairaalaan 10.5.2008....... 269 
Päivi Virtanen-Vättö 
 

Lehti 4/2008  
 
Pääkirjoitus.................................................................................................................. 186 
Olli Meurman 
Paul Grönroos – Suomen sairaalahygienian uranuurtaja........................................... 188 
Ritva Levola ja Olli Meurman 
Pintojen puhdistuvuus sairaalaympäristössä arvioituna nopeilla hygienia- 
määritysmenetelmillä .................................................................................................. 192 
Hanna-Riitta Kymäläinen, Minna Nykter, Risto Kuisma, Niina Agthe,Veli-Jukka  
Anttila ja Anna-Maija Sjöberg 
Terveydenhuollon siivoustekstiilit ja niiden oikeaoppinen käsittely ja huolto .............. 200 
Eija Ruotsalainen ja Anne-Maarit Alho-Leino 
Shea (The Society of Healthcare Epidemiology of America) 
The 18th Annual Scientific Meeting, Orlando 2008 
How to build a business case for infection control...................................................... 204 
Emmi Sarvikivi 
Kuulumisia keskuslaskimokatetrihoidoista ................................................................. 208 
Kirsi Terho 
Lasten hoitoon liittyvät infektiot – Väitöskirjatutkimus................................................. 214 
Emmi Sarvikivi 
 

Lehti 3/2008 XXXIV Valtakunnalliset Sairaalahygieniapäivät 12.–13.3.2008 Hämeenlinna 
 
Pääkirjoitus................................................................................................................. 110 
Veli-Jukka Anttila 
Sairaalainfektiot ja potilasturvallisuus......................................................................... 113 
Jukka Lumio 
Valsai- projekti............................................................................................................ 120 
Pirjo Korhonen 
Tyoasu ja hygienia...................................................................................................... 122 
Marianne Routamaa 
Tyoasujen materiaali ja huolto.................................................................................... 130 
Ulla Lappalainen 
Avohoidon MRSA Suomessa ja maailmalla............................................................... 135 
Saara Salmenlinna 
Avohoidon MRSA: Virulenssitekijat............................................................................ 141 
Jaana Vuopio-Varkila 
Avohoidon MRSA-infektioiden kliininen kuva ja puhdistushoito 
kirjallisuuden valossa.................................................................................................. 145 
Mari Kanerva 
Veritapaturmien ehkaisy nettikoulutuksena................................................................ 150 
Leena Simons 
Kokemuksia hygieniapassista elintarvikealalla........................................................... 152 
Heli Lankinen 
Tehohoitoon liittyvat infektiot...................................................................................... 155 
Pekka Ylipalosaari 
Mediastiniitti sydänkirurgiassa.................................................................................... 157 
Anne Eklund 
Iltaohjelma ”Työasun tarpeellisuus juhlien jatkoilla” Kaksoissokkotutkimus............... 160 
VeePee Lehto 



Palaute 34. Valtakunnallisilta sairaalahygieniapäiviltä............................................... 162 
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry:n vuosikokous 12.3.2008................................. 165 
Suomen Sairaalahygieniayhdistys ry ja Välinehuoltoryhmän toimintakertomus 
vuodelta 2007............................................................................................................. 166 
Toimintasuunnitelma vuodelle 2008........................................................................... 169 
 

Lehti 2/2008 Ripulitaudit  

Pääkirjoitus – Paskapuhetta?...................................................................................... 50 
Olli Meurman 
Norovirus ja vatsatautiepidemiat................................................................................. 53 
Mari Kanerva 
Clostridium difficile- tilanne Varsinais-Suomessa....................................................... 59 
Olli Meurman ja Harri Marttila 
Desinfektioaineet Clostridium difficile ja norovirus-torjunnassa.................................. 64 
Kirsi Laitinen 
Salmonellat ja muut ”ruokamyrkytysbakteerit” hoitoon liittyvien 
infektioiden aiheuttajina Suomessa ........................................................................... 70 
Anja Siitonen ja Outi Lyytikäinen 
Parasiitit ripulin aiheuttajina ....................................................................................... 75 
Ruska Rimhanen-Finne ja Sakari Jokiranta 
Puhdistettua jätevettä käyttöveden sekaan – laaja vatsatautiepidemia  
Pirkanmaalla............................................................................................................... 80 
Janne Laine 
Nokian vesiepidemia joulukuussa 2007 - hygieniahoitajan näkökulma...................... 85 
Minna Vuorihuhta 
Vesiepidemiat Suomessa........................................................................................... 87 
Markku Kuusi 
Mikrobiologiset tutkimukset vatsatautiepidemian selvittämiseksi............................... 90 
Risto Vuento 
 

Lehti 1/2008  
 
Pääkirjoitus – Terveydenhuollon näkymistä................................................................ 6 
Olli Meurman 
Mihin rahat riittävät terveydenhuollossa?.................................................................... 9 
O-P Lehtonen 
Sairaalahygienian seitsemän haastetta...................................................................... 13 
Veli-Jukka Anttila 
Milloin on syytä ottaa hiv-testi?................................................................................... 16 
Jussi Sutinen 
Vanhuksen virtsatieinfektio.......................................................................................... 22 
Maarit Wuorela 
Sairaanhoitajan toiminta keskuslaskimokatetri-infektioiden torjunnassa 
aikuisten teho-osastoilla Suomessa............................................................................ 27 
Kirsi Terho 
Pohjoismainen hygieniakonferenssi............................................................................ 30 
Marja Hämäläinen 
 

 

 

 

 


